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ふるさとの未来へ“つなぐ”
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町町
民民
のの

生生
活活
をを
支
え
る

支
え
る

町
民
バ

町
民
バ
スス『『
夢
つ
ば
め

夢
つ
ば
め
』』のの
未
来
未
来

歴史
　
町
民
バ
ス
『
夢
つ
ば
め
』
導
入
前
は
、

全
但
バ
ス
が
運
営
す
る
路
線
バ
ス
と
町
営

の
ス
ク
ー
ル
バ
ス
（
一
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

バ
ス
）
が
町
内
を
運
行
し
て
お
り
、
両
者

の
運
行
経
路
が
重
複
し
て
い
る
状
態
が
続

い
て
い
ま
し
た
。

　
平
成
20
年
10
月
に
、
全
但
バ
ス
の
路
線

を
町
が
引
き
継
ぎ
、
さ
ら
に
、
ス
ク
ー
ル

バ
ス
と
混
乗
化
す
る
形
で
、
町
民
バ
ス

『
夢
つ
ば
め
』
が
誕
生
。
混
乗
化
に
よ
り
、

運
行
の
効
率
化
と
コ
ス
ト
削
減
を
実
現
で

き
、
当
時
は
、
画
期
的
な
先
進
事
例
と
言

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
町
民
バ
ス
『
夢
つ
ば
め
』
は
、
平
成
20

年
10
月
に
運
行
を
開
始
し
て
以
来
、
町
内

で
の
買
い
物
、
通
院
、
通
学
な
ど
で
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
人
口
減
少
等

に
伴
い
、
利
用
者
が
年
々
減
少
し
、
運
転

士
不
足
も
深
刻
化
す
る
な
ど
、
新
た
な
課

題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
町
民
バ
ス
は
、

皆
さ
ん
の
日
常
生
活
を
支
え
る
重
要
な
公

共
交
通
機
関
で
す
。
今
回
は
、
町
民
バ
ス

の
現
状
や
課
題
な
ど
を
お
伝
え
し
、
新
温

泉
町
の
公
共
交
通
の
未
来
に
つ
い
て
、
町

民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
考
え
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

問
合
せ

企
画
課 　
℡
82-

５
６
２
４

『
夢
つ
ば
め
』

　
　 

導
入
の
経
緯

生
活
基
盤

　   

と
し
て
の
使
命

　
町
民
バ
ス
『
夢
つ
ば
め
』
は
、
10
路
線

41
系
統
で
運
行
し
て
い
ま
す
。
町
内
の
多

く
の
地
域
を
結
び
、
日
常
生
活
を
幅
広
く

サ
ポ
ー
ト
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

特
に
、
自
家
用
車
を
運
転
で
き
な
い
方
の

外
出
を
支
え
る
た
め
、
児
童
・
生
徒
の
通

学
か
ら
高
齢
者
の
通
院
・
買
い
物
ま
で
、

町
民
の
皆
さ
ん
の
生
活
を
支
え
る
地
域
公

共
交
通
と
し
て
欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。

役割
　
ま
た
、
運
行
開
始
か
ら
３
年
間
は
実
証

運
行
期
間
と
し
、
そ
の
間
、「
事
前
予
約

制
バ
ス
」
や
「
フ
リ
ー
乗
降
区
間
」
を
設

け
る
な
ど
、
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
工
夫
を

重
ね
な
が
ら
、
町
民
の
生
活
を
支
え
る
公

共
交
通
と
し
て
定
着
し
て
き
ま
し
た
。

平成 20 年 10 月、町民バス『夢つばめ』出発式
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か
つ
て
の

  

成
功
モ
デ
ル
は
…

　
運
行
開
始
か
ら
17
年
が
経
過
し
、
町
民

バ
ス
を
取
り
巻
く
社
会
情
勢
は
大
き
く
変

化
し
て
い
ま
す
。
特
に
人
口
減
少
と
少
子

高
齢
化
は
当
初
の
想
定
を
は
る
か
に
上
回

る
ス
ピ
ー
ド
で
進
行
し
、
町
民
バ
ス
の
主

要
な
利
用
者
層
で
あ
る
児
童
・
生
徒
は
よ

り
急
速
に
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
町
民
バ
ス
の
利
用
者
数
は
、
過
去
最
高

の
平
成
22
年
度
と
比
べ
る
と
、
約
40
％
減

少
し
、
通
学
利
用
の
な
い
日
中
時
間
帯
に

は
空
席
の
ま
ま
走
行
す
る
バ
ス
も
増
え
て

き
ま
し
た
。

地域公共交通の未来について町長と語ろう！

まちづくり懇談会まちづくり懇談会  を開催しますを開催します
　町民の皆さんと町長がまちづくりに関する情報や意見を交換し、今後の町政
運営に反映させることを目的に「まちづくり懇談会」を開催します。今年度は、
地区（小学校区）別に７回開催し、様々な視点から深くご意見を伺いたいと考
えております。申込みは不要ですので、ご都合の良い日程にご参加ください。
◆テーマ　地域公共交通の未来　◆時間　いずれも午後７時～午後８時 30 分
◆とき・ところ

とき ところ 小学校区
１ 　９月 28 日（月） 町民センター　２階 集会室 温泉小
２ 　９月 29 日（火） 奥八田交流館みあけ 温泉小
３ 　９月 30 日（水） 浜坂多目的集会施設　２階 多目的ホール 浜坂北小
４ 10 月　９日（金） 照来小学校　照来ホール 照来小
５ 10 月 13 日（火） 諸寄基幹集落センター　集会室 浜坂西小
６ 10 月 20 日（火） 浜坂南小学校　ふれあいルーム 浜坂南小
７ 10 月 21 日（水） 浜坂東小学校　体育館 浜坂東小

現状

直
面
す
る

　
　
新
た
な
課
題

課題
　
多
様
化
す
る
現
代
社
会
に
お
い
て
「
決

ま
っ
た
時
間
に
大
型
車
両
で
決
ま
っ
た

ル
ー
ト
を
走
る
」従
来
型
の
サ
ー
ビ
ス
と
、

町
民
の
実
際
の
移
動
ニ
ー
ズ
と
の
間
に
ズ

レ
が
生
じ
て
お
り
、
今
後
さ
ら
に
拡
大
す

る
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　
そ
れ
に
加
え
て
、
全
国
的
な
運
転
士
不

足
は
、
本
町
に
お
い
て
も
深
刻
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
現
行
の
運
行
ダ
イ
ヤ
を

将
来
的
に
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
困
難
な

状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

時
代
の
変
化
に
合
わ
せ
た
抜
本
的
な

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
が
必
要
な
今
、
町
全
域
で

最
適
な
地
域
公
共
交
通
体
系
へ
の
再
構
築

に
取
り
組
み
、町
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
、

新
温
泉
町
の
公
共
交
通
の
未
来
を
創
り
ま

す
。

地
域
公
共
交
通

　
　
　
を
再
構
築

適応

共創

平成 22 年度を基準（＝１）とした
人口 と 町民バス利用者数 の推移

人口

町民バス

１

0.8

0.6

0.9

0.7
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町
民
の
皆
さ
ん
の
日
常
生
活
を
支
え
る
町
民
バ
ス
『
夢
つ
ば
め
』
の
運
行
に
お
い
て
、

欠
か
せ
な
い
存
在
で
あ
る
運
転
士
の
担
い
手
が
不
足
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
町
民
バ
ス
の

運
転
士
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
新
温
泉
町
の
地
域
公
共
交
通
を
担
う
一
翼
と
し
て
活
躍
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

町町
民民
のの

生生
活活
をを
支
え
る

支
え
る

町
民
バ

町
民
バ
スス
運
転
運
転
士士
のの
今今

問
合
せ

企
画
課 　
℡
82-

５
６
２
４

限界
　
現
在
、
町
民
バ
ス
の
運
転
士
は
高
齢
の

方
が
多
く
、
退
職
者
の
補
充
も
難
し
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。
人
口
減
少
が
進
む
本
町

に
お
い
て
は
、
今
後
、
さ
ら
に
運
転
士
の

確
保
が
厳
し
く
な
る
こ
と
か
ら
、
現
行
の

仕
組
み
の
ま
ま
維
持
す
る
の
は
困
難
な
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　
運
転
士
確
保
が
困
難
で
あ
る
要
因
の
一

つ
に
「
免
許
の
壁
」
が
あ
り
ま
す
。
大
人

数
を
運
ぶ
バ
ス
を
運
転
す
る
た
め
に
「
大

型
運
転
免
許
」、
さ
ら
に
、
安
全
に
運
行

す
る
た
め
に
「
第
二
種
運
転
免
許
」
が
必

要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
ハ
ー
ド

ル
を
緩
和
す
る
こ
と
で
、
日
常
生
活
を
支

え
る
運
転
士
を
確
保
し
続
け
ら
れ
る
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

運
転
士
不
足
で

将
来
維
持
で
き
な
い

町
民
バ
ス
は

　
　
白
ナ
ン
バ
ー

　
皆
さ
ん
、
町
民
バ
ス
『
夢
つ
ば
め
』
は

第
一
種
運
転
免
許
で
も
運
転
で
き
る
っ
て

知
っ
て
い
ま
し
た
か
？

　
町
民
バ
ス
は
、
運
行
開
始
当
時
か
ら
、

道
路
運
送
法
第
78
条
第
2
号
の
規
定
に
基

づ
く
「
自
家
用
有
償
旅
客
運
送
」
で
す
。

　
「
自
家
用
有
償
旅
客
運
送
」
と
は
、
民

間
の
路
線
バ
ス
等
の
「
緑
ナ
ン
バ
ー
」
と

は
異
な
り
、自
治
体
な
ど
が
所
有
す
る「
白

ナ
ン
バ
ー
」車
両
等
で
運
行
す
る
制
度
で
、

国
の
定
め
る
認
定
講
習
を
受
け
た
第
一
種

運
転
免
許
保
有
者
で
も
運
転
可
能
で
す
。

　
し
か
し
、
第
二
種
運
転
免
許
を
保
有
し

て
な
い
人
が
不
特
定
多
数
の
利
用
者
を
乗

せ
た
バ
ス
を
運
転
す
る
に
は
、
相
当
な
運

転
等
に
対
す
る
技
能
が
必
要
で
す
。

安全
　
町
民
バ
ス
の
運
転
士
に
な
る
ま
で
に
は
、
国

の
定
め
る
「
自
家
用
有
償
運
送
認
定
講
習
」
の

基
準
よ
り
も
充
実
し
た
研
修
制
度
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
に
よ
り
、
町
民
の
皆
さ
ん
を
安
全
に

目
的
地
ま
で
運
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

充
実
し
た

　
運
転
士
研
修
制
度

座学【2 ～ 3 日】
交通法規、安全運転、車両の構造、
接客・案内等に関する講習など

路上運転教習【4 日以上】
教官が同乗し、必要な運転技能を

習得するための教習を実施

配属・運転業務従事
配属後も実際のルートを安全に

運行できるまで徹底的にサポート

町民バス運行受託者の全但バス㈱が実施

インタ
ビュー①

　
町
民
バ
ス
の
運
転
士
は
、
様
々
な
地
域
の
方

と
触
れ
合
う
な
か
で
、
生
活
を
支
え
ら
れ
て
い

る
こ
と
を
肌
で
感
じ
ら
れ
る
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
で
す
。
ま
た
、
地
元
の
温
か
い
方
々
と
の

関
わ
り
を
通
じ
て
、
新
温
泉
町
の
良
さ
を
よ
り

深
く
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

地
元
の
良
さ
を

　
感
じ
ら
れ
る
仕
事

中村運転士
運転士歴約 1 年

　
最
初
は
大
型
車
両
の
運
転
や
初
め
て
通
る

道
な
ど
、
不
安
な
こ
と
ば
か
り
で
し
た
が
、

先
輩
の
丁
寧
な
指
導
の
お
か
げ
で
、
そ
の
不

安
は
す
ぐ
に
解
消
さ
れ
ま
し
た
。

　 インタ
ビュー②

　
運
転
す
る
の
が
好
き
で
、大
型
車
両
を
運
転

し
た
い
と
い
う
想
い
で
運
転
士
に
な
り
ま
し

た
。
近
年
、
女
性
運
転
士
が
増
え
て
き
て
、
女

性
専
用
の
休
憩
室
な
ど
働
き
や
す
い
環
境
が

整
っ
て
い
ま
す
。
丁
寧
な
研
修
と
一
人
ひ
と
り

に
合
わ
せ
た
サ
ポ
ー
ト
も
あ
り
、
誰
で
も
気
軽

に
挑
戦
で
き
ま
す
。
運
転
が
好
き
な
女
性
の
皆

さ
ん
、
ぜ
ひ
一
緒
に
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

働
き
や
す
い
環
境
で

 「
好
き
」
を
仕
事
に

森運転士
運転士歴１年未満

募集

第一種運転免許保有者の研修内容

町民の生活を支える
町民バス運転士募集

◆勤務地　全但バス湯村温泉営業所
◆業務内容　町民バスの運転および関連
　　　　　業務（シフト制）
◆必要資格　大型または中型運転免許
　　　　　※第一種運転免許でも可
※待遇等についてはお問合わせください
■問 　全但バス㈱ 総務部採用担当
　　 ℡（０７９）６６２－２１３６

制度



※各施設出入口の開閉時間及び職員の勤務時間、電話の対応時間は変わりません。
※試行期間中に課題を整理し、必要に応じて運用を見直します。

試行期間試行期間：10 月１日（木）～ 令和９年３月 31 日（水）：10 月１日（木）～ 令和９年３月 31 日（水）
本格実施本格実施：令和 9 年４月１日（木）～：令和 9 年４月１日（木）～

10 月 １ 日
か ら

対象施設（窓口）
◇本庁舎１階（町民安全課、健康課、福祉課、地域包括支援センター、出納室、税務課、上下水道課、建設課）
　　　　２階（総務課、企画課、商工観光課、農林水産課、こども教育課）
◇浜坂多目的集会施設（生涯教育課、浜坂公民館）
◇町民センター（地域振興課、温泉公民館）
◇保健福祉センターすこやか～に（健康課 健康推進係）
　　　　

マルチコピー機設置
コンビニ交付と同様の機能を有
するマルチコピー機（住民票等の
証明書の交付が可能）を設置。

（令和８年 10 月頃に町民セン
ターに設置）

おもに自治体向けのノーコード
電子申請システムである

「ＬｏＧｏフォーム」等を活用し、
電子申請が可能な手続の拡大を
進める。

メール・結ネット等の活用
メール等で対応可能な手続につ
いて、案内を強化する。
高齢者やデジタル機器の利用が
困難な方にも配慮し、電話相談
や窓口での丁寧な案内を行う。

デジタル技術を活用して証明書等の取得が便利に！

近年、自治体において窓口受付時間を短縮する動きが全国的に広がっています。
本町においても、住民サービスの向上や窓口業務の効率化、職員の働き方改革を推進するため、試行的に受付時間を変更します。
皆さんのご理解とご協力をお願いします。

電子申請の活用促進

総務課　総務係　℡８２- ３１１１問合せ

5

一部一部窓口窓口のの
受付時間受付時間をを

午前午前９９時時～～午後午後４４時時 3300分に分に
試行的に試行的に変更変更しますします
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　　　　毎年９月は、厚生労働省が定める「健康増進普及月間」です。
　　生活習慣病の特性や運動・食事・禁煙など個人の生活習慣の改善の重要性について国民一人ひとりの理解を深め、
　さらにその健康づくりの実践を促進するため、啓発普及活動を実施します。
　　新温泉町では、健康に関する様々な取組を実施しています。この機会にぜひ、大切なお体のことを考えてみましょう。

９月は健康増進普及月間です９月は健康増進普及月間です

令和８年度   女性のがん検診  のご案内

▼対象年齢と受けられる検診
◇乳がん　
※35 ～ 39歳の方は乳腺エコー

検査のみ、40歳以上の方は
マンモグラフィに乳腺エコー
が追加できます。（別途料金）

◇子宮頸がん　20 歳以上

▼料金
◇乳腺エコー　  　 1,000 円
◇マンモグラフィ　1,500 円
◇子宮頸がん　　　1,500 円
　　（子宮頸部組織の検査）

※乳がん検診は予約制で、事前に申込みが必要です。申込みしていただいた方に、
　検診案内等の文書をお届けします。
※子宮頸がん検診は当日申込みができます。
※検診受診時に国民健康保険に加入されている方は無料で受けることができます。※検診受診時に国民健康保険に加入されている方は無料で受けることができます。
※国民健康保険に加入されている方は資格確認書、マイナ保険証（パスワードが
　必要）のいずれかをお持ちください。
※クーポン券の対象の方は、受診時に必ずクーポン券を持参してください。

▼今年度の対象者
・和暦の偶数年生まれの方（例：昭和 48 年、50 年、…生まれ等）
・クーポン券が届いている奇数年生まれの方
　クーポン券対象：乳がん（S60.4.2 ～ S61.4.1生）、子宮頸がん（H17.4.2 ～ H18.4.1生）

健康課 健康推進係（すこやか～に内）　℡９９- ２９４０問合せ

▼検診日程
月　日 受付時間 会場

浜坂
地域

　9 月２日（水）
※乳がん検診のみ

午前９時～ 11 時
午後０時 30 分～２時 00 分 浜坂多目的集会

施設　9 月３日（木）

午前９時～ 11 時
午後０時 30 分～２時 30 分

　9 月４日（金）

温泉
地域

10 月 19 日（月） 保健福祉センター
すこやか～に10 月 20 日（火）

女性の病気
セルフチェック→

健康課 健康推進係（すこやか～に内）　℡９９- ２９４０問合せ
健康増進普及月間とは健康増進普及月間とは

実施期間実施期間

９月１日（火）～９月１日（火）～
　　　　　９月３０日（水）　　　　　９月３０日（水）

今年の統一標語今年の統一標語

成人の健康づくりの取組成人の健康づくりの取組

・町ぐるみ健診（最終日は９月１7 日（木）です）、結果説明会
・各種健康相談（検診結果、飲酒、禁煙、こころ等）
・各種健康教室（糖尿病予防教室、運動教室、いきいき健康教室等）
・人間ドック助成事業（浜坂病院受診者で、国民健康保険または後期高齢者医療制度の被保険者）
・新温泉町健康ちゃれんじ事業（健康増進につながることを実施し、ポイントをためることで景品と交換します）等

『１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 良い睡眠』
　　　　　　～健康寿命の延伸～

R8（2026）.8.27R8（2026）.8.27
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近年、乳がん、子宮頸がんは増加しつつある「がん」のひとつであり、早期発見が大変重要です。
乳がん検診・子宮頸がん検診を実施しますので、この機会に受診し、健康チェックをしましょう。



◆日程と内容　
回 とき 内容 講師等 場所

１ ９月 29 日（火） 開講式
オリエンテーションなど

横川 昌也 氏
健康課　保健師 すこやか～に

２ 10 月６日（火） ノルディックウォーキング〈運動〉
サンビーチなど 横川 昌也 氏 浜坂体育センター集合

→海岸へ

３ 10 月 13 日（火） ドクターの糖尿病予防講座 公立浜坂病院
医師：廣谷　茜　 すこやか～に

４ 10 月 27 日（火） 楽しくクッキング
～血糖値を上げないレシピ～ 健康課　管理栄養士 町民センター

生活改善実習室（調理室）

５ 11 月６日（金） ノルディックウォーキング〈運動〉
白馬公園周辺 横川 昌也 氏 役場本庁集合

→白馬公園へ

６ 11 月 10 日（火）栄養講話～働き世代からシニア世代
までの栄養の大切さ～ 健康課　管理栄養士 すこやか～に

７ 11 月 17 日（火） ノルディックウォーキング〈運動〉
諸寄区内 横川 昌也 氏 諸寄基幹集落センター集合

→諸寄区内散策

８ 11 月 24 日（火） ノルディックウォーキング〈運動〉
湯区内 横川 昌也 氏 夢ホール→湯区内散策

９ 12 月１日（火）
閉講式

お茶会～糖質オフおやつの試食～
だ糖教室の振り返り

横川 昌也 氏
健康課　管理栄養士 すこやか～に

10 令和９年
  ３月９日（火）

★だ糖教室ＯＢ・ＯＧ会★
ノルディックウォークの振り返り

意見交換など

横川 昌也 氏
健康課　保健師

管理栄養士
すこやか～に

　※時間は午前 10 時から（第３回「ドクターの糖尿病予防講座」のみ午後２時から）
　※日程や場所については変更する場合がありますのでご注意ください。

〇参加者みんなで目標に向かって行動したことがよかった。
〇病気を予防するという意識が強くなった。
〇糖尿病に関する知識・運動・食事といろいろな面で勉強することが

できてよかった。周りの人にも勧めたい。

参加者の声参加者の声

健康ちゃれんじポイント事業

健康課 健康推進係（すこやか～に内）　℡９９- ２９４０問合せ

糖尿病予防教室（だ糖教室）糖尿病予防教室（だ糖教室）のお知らせのお知らせ

R8（2026）.8.27R8（2026）.8.27
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　日本人の４人に１人が糖尿病、糖尿病予備群といわれる時代です。糖尿病は、血糖値の上昇が軽度の場合は症状が
みられないことが多いです。しかし、放置すると気づかないうちに血管の傷みが進んで、将来的に生活に大きな支障
がでる合併症（心筋梗塞や脳卒中、腎不全、失明、足の切断など）を引き起こす病気です。
　 糖尿病にならない、または重症化を防ぐために、今できることからはじめませんか。日頃から血圧が高い方、健診
等でコレステロール値が高かった方、家族の健康づくりに興味がある方なども、ぜひお越しください。



 

　　ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額を超えて支払ったひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額を超えて支払った

額を払戻す制度。上限額は個人や世帯の所得に応じて決まっています。額を払戻す制度。上限額は個人や世帯の所得に応じて決まっています。

高額療養費制度が見直されました高額療養費制度が見直されました

高額療養費
制度とは

 新たに年間の上限額が新設されました新たに年間の上限額が新設されました 
月ごとの自己負担額が積み上がっても、
年間の上限額に達した後は、それ以上の医療費については医療費については
保険者から還付を受けること保険者から還付を受けることができます。

年間上限額の新設により、
以下の方は医療費負担が軽くなる場合があります。

○見直しにより「多数回該当」の対象から外れる方
○現在、毎月高額療養費を利用している方
○極めて高額な医療を受けた方

 高額療養費の上限額が変わります高額療養費の上限額が変わります 
月単位の自己負担について、将来にわたり制度を維持するため、医療費の伸びや所得に応じてご負担いただきます。

公的医療保険制度の持続可能性の確保公的医療保険制度の持続可能性の確保

長期にわたり治療が必要な方のセーフティネット機能の強化長期にわたり治療が必要な方のセーフティネット機能の強化

 ほかにも負担を軽減する仕組みがありますほかにも負担を軽減する仕組みがあります 

　直近 12 か月以内に３回以上、上限額に達した場合
　４回目から上限額が下がります。

○外来特例（70 歳以上で現役並み以外の方）
　外来診療だけの月の上限額があります。さらに、年間

の上限額が設定され、月ごとの自己負担額が積み上がっ
ても、上限額に達した後は、還付を受けることができ
ます。

健康課 国保医療係　℡８２- ５６２０問合せ

８月から

８月　  ９月  10月  11月      12月   １月      2月    ３月    ４月     ５月    ６月    ７月

(万円)

見直し前 見直し後 年間
約　　　 万円の

負担減

7.4　        8.0　 7.0　7.5　 8.0　7.9　 7.6　 7.8　 　 　  7.5　 8.0

自己負担 負担減額分

23.776.7
万円 53.0

万円

年間上限に該当

例：これまで多数回該当に該当しなかった方
（年収約 370 万円～約 770 万円）の場合

※年間とは８月から翌年の７月まで

自己負担

厚生労働省 高額療養費制度

 詳しくはこちら 詳しくはこちら  
○厚生労働省のホームページで、制度の詳細やQ＆A、
　自己負担限度額一覧などをご確認いただけます。
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○今回の見直しの背景等に関するご質問等は
　厚生労働省コールセンターで受け付けています。
　℡ ０１２０－６１７－１１１

対応期間：月～土曜日　午前9時～午後６時（日・祝日・年末年始は休業）
運用期間：令和８年７月～令和９年３月

○多数回該当

○これまで「多数回該当」に該当しなかった方



　館内には休憩をゆったりしていただけるよう自動販売機も充実しています。飲料のほかアイスクリームや酒
類など計６台を設置しています。弁当の持ち込みも可能で、大広間でお茶やビールを飲みながら楽しむこと
ができます。
　また、敷地内でつくることができる温泉たまごの人気はとても高く、たくさんの方々に利用していただいて
います。65℃の温度が温泉たまごづくりにピッタリです。土産物も販売していますが、たまごを売って欲し
いという声もお聞きしています。

≪手ごろな利用料金≫
　ユートピア浜坂の最大の特長は利用料金が安いことにあります。
　町内者の料金は大人 300 円（65 才以上は 200 円）、こどもは半額の150 円、町外の方は大人 500 円、
こども 250 円です。（こどもは３才から小学生まで、中学生以上は大人の料金、０才から３才未満は無料）
　回数券を購入すれば、10 回分の料金で13 回の利用ができ、とても格安です。　　
　入浴せず２階の部屋のみ利用する場合は、入館料のほかに使用料が必要です。定休日は毎週木曜日、年
末年始やお盆などは振替で営業を行っています。

町長のほっとトーク♨

　ユートピア浜坂は令和７年度、年間６万 995 人の利用がありました。
　この温泉施設の魅力は、お風呂はもちろん、１階の大広間ではゆったり
と休憩することができます。また、２階には研修室などがあり、会議やフ
ラダンス、いきいき百歳体操、健康麻雀などに利用されていて、多目的に
利用できる施設になっています。

温泉ライフで楽しい生活

≪ゆったりとしたスペースの大浴場≫
　浴槽は男女とも大浴槽、小浴槽、ジェット浴槽と３つあり、洗い場は12
か所あります。風呂の温度は大浴槽が 41.5℃、小浴槽は 40.5℃、冬季は1℃
高く設定し、ちょうど良い湯加減に調整しています。湯をなめると少し塩っ
辛いですが、傷の回復に効果があるとして、「キズの湯」と言われています。

　ユートピア浜坂は、一日平均約160 人の利用があり、特に高齢の方の利用が多いです。最近では、７月
の花火大会の日に 738 人の利用がありました。地元はもちろん、香美町や鳥取県からお越しの方もたくさ
ん利用していただいています。
　駐車場の横にある配湯タンクからオーバーフローした温泉や、町内を循環して帰ってきた温泉が水路に流
れていますが、温泉を活用した農業振興などさらなる利活用を進めてまいります。
　温泉は日々の疲れを癒し、心身をリラックスさせる素晴らしい自然の恵みですが、入浴中の転倒や体調不
良などの心配もあります。施設としても安心して利用いただけるよう、普段から緊急時に備えた対応力の向
上に取り組んでまいります。

今回は「ユートピア浜坂」を紹介します！

新温泉町長 西村 銀三

　駐車場は 25 台の車が駐車でき、敷地内には温泉たまごをつくる場所や、今年４月に完成したばかりの
浜坂温泉スタンド（約 50℃）があります。入館する時は車いすの方などが利用しやすいよう入口にスロー
プを設置しています。

広報しんおんせん（9月号）9
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山崎香苗さん （人権啓発指導員） の講話
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新温泉町文化会館だより

『障がい』をテーマに「第２回人権講座」を開催

問合せ 文化会館 ℡ ８２- ３３２８

2016 年４月に「障害者差別解消法」が施行されました。

障がいがある人が、障がいがない人と同じように社会参

加できるよう、障がいがある人もない人もお互いに人格

と個性を尊重し合いながら共生する社会を目指すという

ものです。

昨年の講座で私は、「身体障がい者への合理的配慮」に

ついてお話をさせていただきました。身体障がい者への

合理的配慮については、これから迎える超高齢化社会で

は障がいがあるということは誰にでも起こりうることと

して、社会全体でバリアフリー化を進め、合理的配慮を

確保していく必要があるということをお話ししました。

今回は「発達障がい者、知的障がい者、精神障がい者

への合理的配慮」について考えていきたいと思います。

合理的配慮とは、「社会生活を送るうえで妨げとなる障壁

を取り除くために、状況に応じて行われる配慮のこと」

です。全員に同じことをするのではなく、必要な人に、

必要とされる配慮をしていくということになります。

「発達障がいの特性」は、定型発達（発達障害でない）

の人にも、少なからず見られるといわれています。その

特徴は「コミュニケーションや対人関係をつくるのが苦

手」であり、具体的には「相手の気持ちがわからない」「空

気が読めない」「言葉をその意味通りにしか解釈できない」

などです。

私自身について考えても、自閉スペクトラム症や注意欠陥

多動症の特性の一つである「空気が読めない」、「ケアレスミ

スが多い」などの特性があるのではないかと感じています。

皆さんの中にも、もしかしたら「ああ、そんなところ私にも

あるかもしれない」と思うことがあるかもしれません。

「発達障がい者への合理的配慮」の具体例としては「あい

まいな表現は避けて、具体的に話す」です。

「もう少ししたら、それを持ってきてくれますか」のよう

な抽象的な表現ではなく、「あと 10 分したら、できた書類を

私の机まで持ってきてください」というように具体的に短く、

分かりやすい文章で説明することが大切です。「説明すると

きは、視覚的な情報を提示する」「できたことはほめる」「で

きないことを叱らない」などの配慮も大切なことです。

次に「知的障がい者への合理的配慮」について考えます。

知的障がいの主な特徴は「複雑な会話や抽象的なことを理

解するのが苦手」「読み書き計算が苦手」「考えることに時間

がかかったり、状況を判断して予想することが苦手」「自分

の考えや気持ちを伝えるのが苦手」などです。そのような人

たちへの合理的配慮は次のようなことが考えられます。「絵

や写真で実物のイメージが伝わるように配慮する」「伝わり

やすい方法を工夫する」「ゆっくり、少ない単語で話す」「質

問するときは答えやすい聴き方をする」などです。決して特

別扱いをするのではなく、その人の年齢や、その人に適した

配慮が必要になります。

「精神障がい者への合理的配慮」について考えます。

精神障がいには、統合失調症、うつ病、パニック障がいな

どがあります。厚生労働省のサイトには、統合失調症は 100

人に１人弱がかかる比較的一般的な病気だと書かれていま

す。しかし、精神障がい者への理解はなかなか進まず、誤解

や偏見が多々あります。怠けているだけとか、わがままを言

っているなどと思われたり言われたりすることもあります。

その特徴は「現実的な判断や目標が立てにくい」「他人に

頼めない、断れない」「集中力や忍耐力が低い」「疲れやすく

調子のむらが目立つ」「孤立しがちでひきこもりやすい」な

どがあります。それらに対する合理的配慮としては「自然体

で接する」「得意な分野を生かし、苦手なことは避けるよう

な配慮をする」「せかしたりプレッシャーを与えたりしない」

などがあります。

「発達障がい」「知的障がい」「精神障がい」への共通した

対応は、「周りにいる人々が、その障がいや病気について正

しく理解し、障がい者に寄り添い、周りの人々と変わりなく

尊厳をもって接する」ことではないかと思います。障がいや

病気があっても、一人の人間として認められ、大切にされて

いるという安心感をもって社会で生きていけることがなによ

りも大切だと思います。

障がい者への合理的配慮は、健常者にとっても心地よい配

慮になります。一人の個人として、認められ、大切にされ、

安心感を持って生きていきたいと誰もが思っているのです。

「自分には関係ない」ではなく、自分や自分の周りにも常

に起こりうることとして、自分事として考えることが最も大

切なことではないでしょうか。

文化会館では、同和問題をはじめ、あらゆる差別や人権侵

害をなくし、お互いの人権を大切にしあうまちづくりを目指し

て、年５回の人権講座を実施しています。今年度第２回目の人

権講座を７月 22 日 ( 水 ) に実施しました。

今回は『障がい』をテーマにしたＤＶＤ「障害者は困って

います～合理的配慮へのポイント②～」を視聴し、人権啓発指

導員の山崎香苗さん（町人教会長）の講話で学習を深めました。

10

＜啓発ビデオの内容＞

　障がい別（発達障がい、知的障がい、精神障がい）に障

がい者の実態と日常での困りごとを具体的に示しながら、お

もに自治体や企業、商店など、障がい者と接する機会が多い

人たちはどのように対応していけば良いのかが合理的配慮の

観点から描かれています。

　合理的配慮が私たちの日常に当たり前のこととして浸透し、

自然にお互いを支え合う社会の実現をめざしていくことを考え

ることができるＤＶＤです。
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「まちづくり　アイデア　はがき」

　　■町への提案を書いてください。

広報紙に掲載する場合は、氏名を載せてよい・とく名を希望

（どちらかを○で囲ってください）

スマホの不安や困りごとを気軽に相談できる
場として「スマホなんでも相談会」を開催します。

▼ところ　諸寄地区公民館

▼と　き　９月 14 日（月）、15 日（火）
　　　　　午前 10 時～午後４時

▼持ち物　お手持ちのスマホ

▼問合せ　企画課 DX・情報推進係
　　　　　℡８２- ５６２４

※申込みは不要申込みは不要でどなたでも参加できます。
※正午から午後１時までの時間は除きます正午から午後１時までの時間は除きます。
　

スマホなんでも相談会スマホなんでも相談会

　　　アジャタ　アジャタ 　アジャタは北海道和寒町で生まれたスポーツで、一見すると運動会の玉入れ
のように見えますが、一番の違いは 100 個のボールをバスケットに入れるま
でのタイムを競う点です。仲間と協力してプレーすることでチームワークが深
められるのが魅力です。

【ゲームのやり方】
①１チーム４～６人で２チームに分かれます。
②バスケットを中心にしてボールを円状に置き、プレイヤーは後ろ向きで待機
　します。
③スタートの合図で選手は前を向き、ボールをバスケットに投げ入れます。
④ボールはスタート前に自由な形に積むことができ、積んであるものを一気に
　投げることで、より多くのボールがバスケットに入ります。
⑤アジャタボール ( 通常のボール ) が 99 個入った後でないと、アンカーボー
　ル ( 最後に投げ入れるボール ) を投げ入れることができません。
⑥先にアンカーボールが入った方のチームが勝ちとなります。

　　　　　　　　 生涯教育課 スポーツ推進係　℡８２- ５６２９問合せ問合せ

　ニュースポーツは、年齢や体力にかかわらず誰もが楽しめるス
ポーツとして近年注目されています。ニュースポーツの魅力と代
表的な種目を定期的にご紹介します。運動不足解消、レクリエー
ションの一環として仲間同士や各種イベントで試してみませんか。

器具の貸出も行っています！
お気軽にご連絡ください。
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まちづくりに役立つ 
ハロウィンジャンボ宝くじハロウィンジャンボ宝くじ

　住民の参画と協働によるまちづくりを実践するため、
皆さまからまちづくりに対するアイデアを募集しています。

■住　所

　　新温泉町
電話　　　　－　　　　　　　　

■氏　名（ふりがな）

年 齢 　　   歳

※個人情報は、「まちづくりアイデアはがき」の目的以外には使用しません。

※住所、氏名等の記載のないはがきへの回答はできませんのでご了承ください。

新温泉町浜坂 2673-1

新温泉町役場企画課

「まちづくり アイデア はがき」係行

6 6 9 6 7 9 0

　ハロウィンジャンボ宝くじの売上金の約４割は、県内市
町の住み良いまちづくりに活用されています。
　売上金は、各都道府県の販売実績等に応じて交付されま
すので、ぜひ、県内の宝くじ売り場またはインターネット
でお買い求めください。
▼発売期間　９月 16 日（水）～ 10 月 16 日（金）
▼問合せ　（公財）兵庫県市町村振興協会
　　　　　℡（０７８）９５４- ６０２０

※いただいたアイデアは奇数月にその回答とあわせて本誌で紹介
します。掲載はお一人につき年２回まで（内容によっては個別
にお答えする場合があります。）、３回目以降は個別にお答えし
ます。ご提案いただいた文章は、編集の都合で一部修正するこ
とがありますので、あらかじめご了承ください。

「高齢者に多い結核　症状がなくても進行することがあります」「高齢者に多い結核　症状がなくても進行することがあります」

９月 24 日～ 30 日は『結核予防週間』です９月 24 日～ 30 日は『結核予防週間』です

問合せ 豊岡健康福祉事務所　℡（０７９６）２６- ３６６０

　結核は過去の病気と思われがちですが、現在も発生している感染症です。
　令和 3 年～ 7 年に豊岡健康福祉事務所管内で新たに発生した結核患者 40 名のうち、36 名（90％）が 65 歳
以上で、高齢者を中心に発生しています。高齢者は咳や痰などが出にくく、身体のだるさや食欲低下などの目立
たない症状や、無症状で進行することがあります。
　65 歳以上の方は症状の有無に関わらず、年 1 回は胸部エックス線検査を受けましょう。早期発見が重症化と
感染拡大の防止に繋がります。なお、長引く咳や微熱、体重減少などがある場合は早めに受診してください。
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新温泉町生活応援クーポン券の使用期限について新温泉町生活応援クーポン券の使用期限について

「新温泉町生活応援クーポン券」は、
　　　　　９月 30 日（水）までが使用期限です。

問合せ 商工観光課 商工振興係　℡８２- ５６２５

クーポン券の
使用可能店舗一覧→

皆さまの声をお寄せください
まちづくりアイデアはがき

▼問合せ　企画課 DX・情報推進係　℡８２- ５６２４



便利！便利！

お得！お得！

〇お申し込み方法

　口座振替申出書に必要な事項を記入・押印（金融機
関の届出印）し、町民安全課、温泉総合支所地域振興
課の窓口または、お近くの年金事務所の窓口に提出さ
れるか、郵送してください。金融機関窓口に提出する
ことも可能です。また、１・２年度分及び上期６ヶ月
分（４月分～９月分）の前納を希望される場合は２月
末日までにお申し込みください。

○クレジットカード納付について

　クレジットカード納付とは、年金事務所に申し
込み、継続的にクレジットカード会社から立替納
付を行うものです。口座振替と同様に２年前納で
きます。前納額は現金払いの前納と同額です。詳
しくは、日本年金機構ホームページをご覧くださ
い。

問合せ 日本年金機構 豊岡年金事務所　℡（０７９６）２２- ０９４８

公立浜坂病院　℡８２- １６１１９月耳鼻咽喉科担当医表

月　　日 医師名 専門分野 診療時間

９月１日（火）～９月４日（金） 　齋藤　孝博※ 鼻

・火～木曜日は
　午前・午後

・金曜日は
　午前のみ

９月８日(火)～９月９日(水) 　廣瀬　智紀※ 鼻

９月10日(木) ～９月11日(金) 　中村　匡孝※ 頭頸部腫瘍

９月15日(火) ～９月16日(水) 　三代　康雄※ 耳

９月17日(木) ～９月18日(金) 河野　修二 耳

９月24日（木）～９月25日（金） 柴田　朋美 鼻

９月29日（火）～ 10月２日（金） 寺田　友紀 腫瘍

◆兵庫医科大学耳鼻咽喉

科の先生方です。変更

がある場合はご了承く

ださい。

※アレルゲン免疫療法

（スギ・ダニ）薬処方

可能医師

公立浜坂病院からのお知らせ

R8（2026）.8.27R8（2026）.8.27

広報しんおんせん（9月号）13

令和８年度　国民年金保険料納入額表（参考）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 単位 [円 ]

１ヶ月分 ６ヶ月分 １年度分 ２年度分

保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎月納付 17,920 ー 107,520 ー 215,040 ー 434,520 ー

納付書 ー ー 106,650 870 211,220 3,820 418,510 16,010

口座振替

17,920 ー
106,300 1,220 210,530 4,510 417,150 17,37017,860

（当月末） 60

クレジットカード 17,920 ー 106,650 870 211,220 3,820 418,510 16,010

国民年金保険料の口座振替・前納制度のご案内

　 口座振替により保険料を納めていただくと…

☞ 自動引き落としで納め忘れの心配がありません。

☞ 金融機関等へ行く手間と時間が省けます。

　 前納制度をご利用いただくと…

☞ 現金で月々保険料を納付した場合に比べ、割引になり大変お得です。



　夏から秋にかけて砂浜を彩るネコノシタも、近年減少
している海岸植物の一つです。以前は浜坂県民サンビー
チの東側、イカ干場あたりでよく見かけましたが、最近
は砂が波にさらわれるなどして、砂浜自体が少なくなっ
たり、護岸工事などで砂地部分が減少したためなのか、
あまり目につかなくなっています。
　ネコノシタ（猫の舌）はキク科ハマグルマ属の多年草で、
別名のハマグルマ（花が車状に咲くことから）として知
られているかも知れません。日本では関東及び北陸以西
の海岸から九州南部、沖縄方面で自生が確認されていて、
世界では中国、朝鮮、ベトナム等、南方の海岸で自生し
ているとのことです。新温泉町では浜坂海岸と、城山の
崩浜でも見かけましたが、最近は出かけていないので、
今も元気に咲いているのか、気がかりに思う植物です。
　草丈は 30 ～ 50㎝、茎は砂地を長く這い、節ごとに根
を出して分枝を繰り返しながら広がっていきます。葉は
対
たい

生
せい

、葉は質厚く光沢があり、長さ 1.5 ～ 4.5㎝、幅１
～ 2㎝で、縁には大まかな鋸

き ょ し
歯があり、葉の表面は硬い

伏毛があってざらつきます。この硬いざらついた葉が「猫
の舌」のようだという事から名付けられたそうです。　
　花はキク科特有の頭花（中心に筒

とうじょうか
状花、周囲を舌

ぜつじょうか
状花

が取り囲む）で、斜上している茎先に 1 個ずつ付いてい
ます。頭花の径は 2cm 内外、中心の筒状花は黄土色、周
囲を囲む 8 枚の舌状花は黄色。種に冠

かん
毛
もう

は無く他のキク
科植物のように風に乗って飛んでいくことはありません。
　なお、兵庫県ではレッドデータブックの B ランク（環
境省の絶滅危惧種Ⅱ類）に指定されています。
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　文・写真　中澤　博子さん

ネコノシタ
（キク科）

野草散歩（189)

9 月は「認知症月間」9 月は「認知症月間」
～認知症を正しく知り、地域でつながろう～～認知症を正しく知り、地域でつながろう～

　国際アルツハイマー病協会は、認知症への理解と、本人や
家族への支援の充実をめざし、９月を「世界アルツハイマー
月間」、９月 21 日を「世界アルツハイマーデー」と定め、世
界各国で啓発活動が行われています。また、令和６年１月に
施行された認知症基本法により、９月 21 日は「認知症の日」、
９月は「認知症月間」と定められました。
　本町では９月に本庁舎前に懸垂幕の設置、また、本庁舎
内の一部や加藤文太郎記念図書館に認知症書籍コーナー
を設置するなど普及啓発に向けた取組を実施します。

『認め合い、支え合い、
 関わり合うまちを目指しましょう！』
　認知症は、「誰にでも起こりうる病気」です。65 歳以
上の約 5 人に 1 人はかかるとも言われています。認知症
になって生活上の困難は生じても、すぐに何もできなく
なってしまうわけではありません。できることもたくさ
んあります。家族をはじめ日常生活に関わるすべての人
が認知症についての理解を深め、支えていくことで、認
知症になっても住み慣れた地域で自分らしく、安心して
暮らしていくことができます。
　「地域の集まりのある日に顔を見せないな」、「会話や身
なりが以前と違うな」と気付いたときはあいさつなどで
優しく声をかけたり、集まりの日にひと声かけたりする
など、さりげない関わりをはじめてみてください。
　また、悩みや困りごとは抱え込まず、かかりつけ医や
地域包括支援センターへご相談ください。

問合せ 地域包括支援センター ℡８２- ５６２３
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℡８２-５２５１

飛燕
あさのあつこ　著 / 朝日新聞出版

　縁起物たちの会社「おめでと
うパレード」には、社長のだる
まを始め、招き猫、鯛が働いて
います。誕生日や入学式をお祝
いするのはお手の物。でもある
日、雨の日をお祝いしてほしい
と依頼があって…。雨の日から
晴れの日まで縁起物たちがたく
さんお祝いしてくれる一冊。

おめでとうパレード
しがちなみ　作 / 小学館

　月は昔より縮んでいる？もし
宇宙人が見つかったらどうす
る？宇宙の果てには巨大な壁が
ある！？など、学校では習わな
いような宇宙に関する知識がた
くさん載っています。まだまだ
解明されていないものが多い宇
宙に興味がわく一冊です。

学校では教えてくれないヤバい宇宙図鑑
ゆっくり宇宙教室　編/ SBクリエイティブ

加藤文太郎記念図書館加藤文太郎記念図書館

９月のおすすめ本９月のおすすめ本

月～金曜日  午前 10 時～午後６時
土・日曜日  午前 10 時～午後５時

休館日のお知らせ
◆９月12日(土)　午前10時30分～
　『たいせつな たまご』ほか
◆９月26日(土)　午前10時30分～
　『おつきさまいただきます！』ほか

おはなし会

　近年、値上げが続き、食品
が高くなってきました。だか
らこそ、食品を正しく保存し
て最後まで使い切ることが大
切です。冷蔵、冷凍、常温保
存の基本から食品ごとの保存
方法まで紹介したこの一冊で、
食品を美味しく長く保存する
ためのコツを学びましょう。

もっとおいしく、ながーく安心　食品の保存テク
徳江千代子　監修 / 朝日新聞出版

　小舞藩で代々納戸頭を務めて
きた高蔵家の長女徳子は、道場
師範代の夫と幸せに暮らしてい
たが、ある日、夫が遊女と心中
したと告げられる。だが実は夫
は暗殺されたらしいという噂を
聞き…。波乱の運命に立ち向か
う女性の姿を描く時代小説。

◆９月12日(土)　 午前10時30分～
◆９月26日(土)　 午前10時30分～
　申込み：鳥取大学へ直接ご予約ください。
　℡（０８５７）３１- ６７７７
　メール：koken@ml.adm.tottori-u.ac.jp

とっとりユニークオープンカレッジ
ライブ中継の視聴

◆９月18日(金)　午前10時30分～
余韻の残る珠玉のエッセイを聞いてみ
ましょう。秋にちょっと心に沁みる
エッセイを厳選してお話しします。
どなたでもご参加いただけます。お気
軽にお越しくだい。

10 月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

９月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

☆おはなし会スタンプラリー開催中。　
おはなし会に参加してスタンプを押し
てプレゼントをゲットしよう！

　　
　◆９月20日(日)　 午後１時30分～
　参加料：無料
　定　員：５名（申込順）
　申込期限：９月16日（水）

図書館プログラミング実習室
ぶんちゃんラボ大人が楽しむおはなし会

９時開館のお知らせ
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◆８月29日（土）、30日（日）　午前９時～
通常より早い時間から利用できますので、
この機会にぜひご利用ください。



チャリティーリレーマラソンお知らせ

　７月 28 日熊本県を震源とする地震で被災された
方々を支援するため、「令和８年熊本地震災害義援金」
の募金箱を設置しました。
　集まった義援金は、日本赤十字社を通じて全額を
被災地へお届けします。

期　間　10 月 29 日（木）まで
設置場所　役場本庁舎、温泉総合支所
寄付先　日本赤十字社（令和８年熊本地震災害義援金）

ー シワガラの滝トレッキング ー
　小又川渓谷の「シワガラの滝」を自然観察する滝
巡りです。 道が険しく危険箇所も多いため上級者コー
スとなっています。午後は、上山高原を散策します。

と　き　９月 17 日（木）午前９時～
参加費　大人 2,500 円　
定　員　先着 30 名
締　切　９月 10 日（木）　

ー 霧ヶ滝トレッキング ー
　兵庫県の名勝に指定されている霧ヶ滝渓谷。景勝
の中心となる霧ヶ滝は、広大な安山岩の岸壁の中央
から落ちる落差約 65 ｍの滝です。

と　き　９月 24 日（木）午前９時～
参加費　大人 2,000 円
定　員　先着 30 名　
締　切　９月 17 日（木）　
■ 問問 上山高原ふるさと館
　  ℡９９- ４６００

INFORMATION
PICK UP!

ー 第13 回新温泉町ソフトバレーボール大会 ー
と　き　９月 27 日（日）午前８時 30 分～
ところ　浜坂体育センター体育館
参加資格　新温泉町に在住、もしくは勤務している方
部　門　一般の部・一般女子の部・ふれあいの部（小

　　　学生と大人）
編　成　部門別の基準を満たした８名以内　　　　　

　　　他チームとの二重登録は不可
参加料　１チーム1,000 円（傷害保険料を含む）
申込期限　９月16 日（水）
■ 問問 新温泉町スポーツ協会　℡８２- ４５１２
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　34 回目を迎える「チャリティーリレーマラソン」
を実施します。今年は熊本地震への義援金活動を行う
予定です。参加は無料で、どなたでも参加できます。

ー 第２回新温泉町ボッチャ競技大会 ー
と　き　９月６日（日）午前８時 30 分～
ところ　浜坂体育センター体育館
参加資格　新温泉町に在住、もしくは勤務している方
編　成　１チーム 3 名　年齢、性別は自由
参加料　１チーム1,000 円（傷害保険料を含む）
申込期限　８月 31日（月）

と　き　９月６日（日）
　　　　午前８時～午後５時
ところ　浜坂県民サンビーチ『松の庭』周回コース
主　催　浜坂走ろう会
後　援　新温泉町
■ 問問 浜坂走ろう会 会長　酒井 浩
　　℡０９０-１６７８-２２８４ 

令和８年熊本地震災害義援金募集

上山高原エコミュージアム募集新温泉町スポーツ協会募集



　新温泉町出身で豊岡市在住のマルチメディアプロ
ダクション：キャメルの創業者である太田伸吾さんが、
世界の抽象芸術家 50 人に選出された写真をはじめ
20 点を展示します。但馬海岸の海に見た海神の世
界観の数々をご覧ください。

　　　　　　　と　き　９月５日（土）～27 日（日）
　　　　　　　　　　　午前９時～午後４時 30 分
　　　　　　　　　　　※最終日は午後４時まで
　　　　　　　■ 問問 八田コミュニティセンター
　　　　　　　　  ℡９３- ０８８８

　日本遺産に認定された北前船寄港地「諸寄」は物
流の中継点というだけでなく、他地方の文化や人の交
わる交流点でもありました。
　今回は、諸寄で育まれた文化、先人を紹介する企
画展を開催します。ぜひ、ご来館ください。

　雑誌絵本『たくさんのふしぎ』に掲載された、「風
が描く絵 鳥取砂丘」の絵本パネル展と著者のカメラ
マン 水本俊也さんによるカメラワークショップを開
催します。刻々と変わる美しい砂丘写真は見ごたえが
あります。またコンパクトカメラや一眼レフの使い方
を学ぶ絶好の機会です。ぜひご参加ください。

絵本パネル展と
カメラのワークショップ

八田コミュニティセンター

太田伸吾写真展「海神 (わだつみ )の咆哮」
展示

浜坂先人記念館 以命亭

「人と文化の交流展～北前船寄港地・諸寄～」
展示
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　町内の小学生が夏休みに制作した手づくり工夫作
品を展示します。子どもたちのアイデアあふれるすば
らしい作品がいっぱいです。

町民センター

「子どもたちの手づくり工夫作品展」
展示

と　き　９月 27 日（日）午前９時 30 分～
　　　　（受付８時 30 分～）※小雨決行
ところ　浜坂東小学校相撲場
対　象　２歳～小学校６年生
内　容　相撲の基本を学び、その後、取組を行います。
　　　　ちゃんこ鍋やかき氷などのふるまいがありま
　　　　す。また、子ども安全免許証の作成ができます。
主　催　いちごくらぶ、但馬信用金庫
共　催　新温泉町相撲連盟
後　援　新温泉町、新温泉町教育委員会、香美町、
　　　　香美町教育委員会、浜坂東小学校、浜坂　
　　　　東小学校 PTA など
協　力　新温泉町青少年育成推進協議会、株本建設
　　　　工業株式会社など
申込期限　９月 15 日（火）
申込み　久斗地区公民館　ほか
■問  問いちごくらぶ 代表　浜田 直子 
　  ℡０９０-７３４０-９０２２

浜坂東小学校すもう場
こどもすもう教室・大会

展示

募集と　き　９月５日（土）～18 日（金）
　　　　午前９時～午後５時
入館料　大人 200 円、小中学生 100 円
■ 問問 浜坂先人記念館以命亭　℡８２- ４４９０

と　き　９月８日（火）～14 日（月）
　　　　午前９時～午後７時
　　　　※最終日は午後５時まで
■ 問問 温泉公民館　℡９２- １８７０

と　き　パネル展　９月１日（火）～25 日（金）
　　　　ワークショップ　９月13 日（日）午後１時 30 分～
ところ　加藤文太郎記念図書館
講　師　水本俊也さん（鳥取県八頭町出身　横浜市在住
　　　　日本写真家協会会員）
対　象　コンパクトカメラ：小学１年～４年生
　　　　（１、２年生は保護者同伴）
　　　　一眼レフ：５年生以上（一般も可）
　　　　カメラは貸出しします
参加費　１１０円（ワークショップのみ）
募集人数　15 名（先着順）
申込期限　９月７日（月）
■問  問加藤文太郎記念図書館　℡８２- ５２５１　
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　令和２年より始まった豊岡演劇祭は観光やまちづく
りと連動した回遊型の演劇祭です。新温泉町は２回
目の参加となり、町内３箇所で開催します。
　ぜひ、お越しください。（全公演申込み必要）
と　き　９月 22 日（火・祝）
内容・ところ
① Humpit（ハンピット）「ただでは向こうに行けない」
　衣装作家の平野みなみとダンサーの中川鈴音による、
今大注目の若手ダンスカンパニー Humpit（ハンピット）
がパフォーマンスを披露します。（有料）
○新諸寄第２トンネル（仮称）建設地
　午前10 時～、午後１時 30 分～、午後４時 30 分～
※３回公演
②私道かぴ　「たぢまのくにの」（但馬巡回作品）
　全国各地で滞在制作を続ける私道かぴによる「聞く
力」から生まれる但馬を舞台にした新作上演。但馬各
地の文化財を中心に行っています。 （無料、人数制限あり）
○浜坂先人記念館以命亭
　午後３時～（開場　午後２時 30 分～）
③あむうめる「隣にすわって」
　劇団青年団の俳優である田原礼子と木崎友紀子が立
ち上げた演劇団体です。「演劇と日常がなだらかに並
ぶには」というコンセプトでお寺やギャラリー、喫茶
店など身近な場所で公演を行っています。（有料）
○ Cafe98℃（荒湯観光センター２階）
　午後５時 30 分～（開場　午後５時～）
主　催　豊岡演劇祭実行委員会
■ 問問 温泉公民館　℡９２-１８７０

　地域の誇りである但馬牛をより多くの方に、見て、
食べて、触れていただくイベントです。
　特設 BBQ コーナーやお楽しみステージイベント、
芝生広場には、但馬内のおいしい物産品がたくさん
並びます。但馬牛の花嫁行列や但馬牛の絵展も同時
に開催します。

 写真家の星野道夫さんのアラスカの写真とエッセイ
を、俳優でありナレーターでもある磯部弘さんの朗
読でアラスカの世界に導きます。今回もインディアン
フルート奏者の kazune さんを交え、映像と音楽の
世界に皆さんをご招待します。写真やエッセイを通じ、
自然の大切さ、そこに暮らす人間の偉大さを実感で
きる朗読舞台です。
と　き　９月 26 日（土）午後２時～
　　　　（開場　午後１時 30 分～）
ところ　夢ホール
入場料　無料（※入場整理券が必要）
整理券配布場所　夢ホールプレイガイド　ほか
■ 問問 温泉公民館　℡９２- １８７０

サンシーホール浜坂では、ハローワークから定期的に求人情報が届き、閲覧ができます。
▼開館時間　午前８時 30 分～午後８時（※土・日・祝日は休館）

▼問合せ　　サンシーホール浜坂　℡８２- １７３５

　　　　　　商工観光課　℡８２- ５６２５　

まちの求人案内
新温泉町のホームページに求人情報を掲載しています。
▼情報提供元　ハローワーク香住　℡（０７９６）３６- ０１３６

※求人への応募にはハローワークの「紹介状」が必要です。

町ホームページ

求人情報→

　　　　　朗読舞台
「悠久の自然アラスカ」公演

イベント 豊岡演劇祭 2026 in 新温泉町イベント
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と　き　９月 27 日（日）午前 10 時～午後３時 30 分
ところ　兵庫県立但馬牧場公園
■ 問問 但馬 “ 牛まつり ” 実行委員会（商工観光課内）
　  ℡８２-５６２５

INFORMATION

2026 世界の但馬牛まつりイベント



 ステージイベントにはももいろクロおばあＺも登
場！スタンプラリーやキッチンカーもあります。

　新温泉町文化協会の創立 20 周年記念事業として
開催。新温泉町で受け継がれてきた「麒麟獅子舞」「県
指定重要無形民俗文化財」「町指定無形民俗文化財」
が登場します。

浜坂病院・老健ささゆりまつりイベント
　　　　　新温泉町伝統芸能
但馬麒麟獅子舞フェスタ 2026

イベント
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 ゴルフ場開発行為等に伴う公害を未然に防止し、生
活環境を守るための公害監視組織として新温泉町三
原野公害監視委員会を設置しています。ゴルフ場で
使用される農薬の使用計画等についての審査や水質
検査を実施していただく公募委員を募集します。

 日本年金機構豊岡年金事務所の職員が年金につい
て相談に応じます。完全予約制のため、事前に豊岡
年金事務所にご予約ください。なお、ご予約は当日
の 1 か月前から受け付けています。

　
公募の内容
　（１）委員名　新温泉町三原野公害監視委員会委員
　（２）予定数　１名
　（３）資　格　
ア）町内に住所を有し、公害、農薬等に関し公正な識
　　見を有する者で、次のいずれかの資格を有する者。
　　①毒物及び劇物取締法第８条に定める農業用品目         
　　　毒物劇物取扱者の資格
　　②兵庫県が認定している農薬管理指導士の資格
イ）現に農薬等の販売の業を営む者及びその従業員を
　　除く。
　（４）任　期　10 月１日から２年間
公募の受付
　（１）ところ　新温泉町役場町民安全課
　　　　　　　温泉総合支所地域振興課
　（２）方　法　本人が直接、申し出る
　（３）期　間　８月 31日（月）～９月11日（金）
■ 問問 町民安全課　℡８２- ５６２１

と　き　９月 15 日（火）午前 10 時～午後４時
           （正午からの昼休憩は除く）
ところ　浜坂多目的集会施設
予約・問合せ　日本年金機構　豊岡事務所 
　　　　　　　℡（０７９６）２２- ０９４８
　　　　　　　（ナビダイヤル１番→２番）

と　き　10 月４日（日）　午後１時 30 分開演
ところ　夢ホール
上　演　居組麒麟獅子舞・千谷麒麟獅子舞
　　　　三尾麒麟獅子舞・丹土はねそ踊
　　　　久谷ざんざか踊・海上傘踊
展　示　文化協会加入団体の作品　など
■ 問問 新温泉町文化協会事務局（浜坂公民館内）
　　℡８２- ４３３９

と　き　10 月４日（日）午前10 時～午後０時 30 分
ところ　公立浜坂病院、介護老人保健施設ささゆり
内　容　
◇健康講座　演題「健康寿命について」　
　　　　　　講師　公立浜坂病院　高木泰尚医長
◇保健医療・福祉・介護相談
◇展示物・医療機器等体験
◇その他ステージイベント、スタンプラリーなど
■ 問問 公立浜坂病院　℡８２- １６１１

 明るい音楽・歌声響く町として、日頃学んでいるもの

を演奏し、歌い、発表することで、音楽活動を通して

音楽に対する意識を高め、お互いの心の交流を図り感

性を豊かにすることを目的に実施する「もみじコンサー

ト」の出演者を募集します。

と　き　11月 21日（土）午後１時 30 分～４時
           （時間は変更になることがあります）
ところ　夢ホール
対　象　町内の学校および音楽愛好者、音楽サークル
　　　　など
申込期限　９月 18 日（金）
申込み・問合せ　温泉公民館　℡９２- １８７０

年金相談募集

秋に奏でる
「もみじコンサート」出演者募集

「新温泉町三原野公害監視委員会」
公募委員募集
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最高裁判決を踏まえた
生活保護費の追加給付に関する兵庫県からのお知らせ

　レクリエーションスポーツを通じて因幡・但馬連携中枢都市圏１市６町

の交流を深めるとともに、住民の健康づくりと体力向上を図ります。

と　き　９月 26 日（土）　午前９時～正午
　　　　( 受付：午前８時 30 分～）（開会式：午前８時 50 分～）
ところ　浜坂体育センター
対　象　麒麟のまち圏域在住、在勤、在学の方（小学生以上）
種　目

・個人部門　スリッパとばし、バランスボール投げ、ピンポン玉つかみ
                 ゲーム、舞い上がれティッシュペーパー、ペットボトルボウリング
・団体部門　ビンゴリレー、５人６脚
・交流部門　ボッチャ、モルック、バウンスボール、バッゴー
その他　参加者全員に参加賞、各種目上位の方に景品あり
申込期限　９月 18 日（金）まで

申込み・問合せ　

　生涯教育課 スポーツ推進係　℡８２- ５６２９

麒麟のまち　スポーツレクリエーションフェスティバル麒麟のまち　スポーツレクリエーションフェスティバル

　　in しんおんせん 参加者募集in しんおんせん 参加者募集

　平成 25年に国が行った生活扶助基準改定に関する最高裁判決を踏まえ、兵庫県では、対象となる方に対して保護費の

追加給付を進めています。下記の対象世帯について、申出により追加給付を行いますのでお知らせします。

問合せ 兵庫県地域福祉課追加給付事務局　（０７８）３６２- ９０７０

対象世帯

　平成 25 年８月から令和８年３月までの間に県内の各町を所管する６健康福祉事務所（宝塚、加古川、加東、中
　播磨、龍野、新温泉）において生活保護を受給し、現在までに保護廃止となった世帯。
申請書類の入手方法

　県のホームページをご覧いただくか、上記へお問合せください。
受付期間

　８月１日（土）～令和９年７月 31日（土）
受付方法　郵送
　＜郵送先＞〒６５０- ８５６７
　兵庫県地域福祉課追加給付事務局あて（住所不要）
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詳しくはこちら→



と　き　10 月 10 日（土）午前 11 時～午後３時 30 分
　　　　（受付時間：午前 10 時 45 分）
ところ　兵庫県立但馬ドーム
　　　　（豊岡市日高町名色 88-50）
参加費　３,000 円
定　員　男女各 18 名　※応募多数の場合は抽選
対　象　25 歳～ 39 歳の独身男女
申込期限　９月 29 日（火）　
主　催　兵庫県立但馬ドーム
　　　　全但バス株式会社
問合せ　全但バス株式会社 関連事業課
　　　　℡（０７９）６６２- ２１３４

と　き　10 月 4 日（日）午後１時～３時 30 分
　　　　（集合時間：午後０時 30 分）
ところ　A

オルター
lter E

エ ゴ
go M

マ チ ッ ク
ATIC（豊岡市中央町７- ５）

参加費　2,000 円
定　員　男女各 15 名　※応募多数の場合は抽選
対　象　20 代、30 代の独身男女　
　　　　※男性は新温泉町、豊岡市、
　　　　　香美町在住または在勤
申込期限　９月 27 日（日）
主　催　豊岡市ハートリーフ事務局
共　催　新温泉町、香美町
問合せ　企画課 企画政策係　℡８２- ５６２４

問合せ こども教育課　℡８２- ５６２７
ゆめっこ認定こども園　℡９２- １０９５

　「こども誰でも通園制度こども誰でも通園制度」とは、全てのこどもの育ちを応援し、こどもの良質な生育環境を整備す
るとともに、全ての子育て家庭に対して、保護者の多様な働き方やライフスタイルにかかわらない形
での支援を強化するために創設された制度です。
　新温泉町では、令和８年４月からこども誰でも通園制度（乳児等通園支援事業）を実施しています。

▼対象　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　認定こども園等に通っていない０歳６か月～満３歳未満
※保護者の就労要件は問いません。
▼利用時間
　こども１人につき月 10 時間まで
▼利用料金
　１時間あたり 300 円
※おやつ等の提供がある場合は、実費負担が必要です。

Q：どんなことが期待できるの？どんなことが期待できるの？
Ａ： 家庭とは異なる場所で、年齢の近いこどもと関わる
ことで豊かな経験をもたらします。また、保護者の孤
立感、不安感の解消につながるとともに、育児に対す
る負担感の軽減につながります。　

Q： 一時預かりとの違いは？一時預かりとの違いは？
Ａ： 一時預かり事業が、「保護者の立場からの必要性」
に対応するものに対し、こども誰でも通園制度は、保
護者のために預かるものではなく、家庭にいるだけで
は得られない様々な経験を通じてこどもが成長してい
くように、「こどもの育ちを応援」することが目的です。
　　

▼対象施設
　ゆめっこ認定こども園
▼利用について
　こども誰でも通園制度総合支援システムポータルサイト
（つうえんポータル）を使用して、登録・予約・利用等
を行います。

※利用に関しては、ゆめっこ認定こども園にお問い合わせ
ください。

〈つうえんポータル〉

キミに恋する時がきた

木漏れ日溢れる～ Lunch Time ～

〈申込み〉 〈申込み〉

話して、笑って、つながる時間。

いつもの毎日から少しだけ踏み出して、新しいつながりを見つけませんか？
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災 暮らしの安心につながる防災情報をお届けします。
小さなことからコツコツと取り組むことが大切です。
ぜひ、防災の第一歩を一緒に始めましょう！

ちょこっと
問合せ 危機管理室　８２- ３１２０

　関西電力送配電が提供するスマートフォンアプリで停電の発生や復旧の状況を確認できます。
　また、登録した地域に停電が起きた際には通知を受け取ることができます。災害時や悪天候時の停電情報の把
握に役立つため、日頃からの備えとしてダウンロードしておきましょう。　

第８回 ～第８回 ～停電情報アプリ「関西停電情報」停電情報アプリ「関西停電情報」について～について～

防

停電情報アプリ「関西停電情報」とは？停電情報アプリ「関西停電情報」とは？

「その１　停電情報をプッシュ通知でお知らせします」
　事前に登録した地域で停電が発生または復旧した場合や、関西電力送配電からお知らせがある場合にプッシュ
　通知でお知らせします。

「その２　関西エリア全域の停電情報が確認できます」
　関西エリア全域の停電軒数が一目で確認でき、お住まいの地域など、気になる地域の停電情報を絞り込んで
　確認することができます。
　

どんな機能があるの？どんな機能があるの？

「その３　復旧作業の進捗状況や復旧見込み時間が確認できます」
　関西エリア全域の停電情報を地区まで絞り込むことで、復旧にむけた作業の進捗状況や復旧見込み時間などが
　確認できます。

　

停電情報アプリ→
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まちの子育てひろば（９月）
ひろば名 とき ところ 内容 申込期限 申込先

諸寄まちの子育てひろば
９日（水）

午前10時～
明星認定こども園 いっぱい遊びましょう 申込不要

明星認定こども園

℡８２-４８３１

いちごくらぶ
27日（日）

午前９時30分～

浜坂東小学校

相撲場

浜坂東小学校すもう場　

こどもすもう教室・大会
15日（火）

い ち ご く ら ぶ

℡ 080- 8 5 2 5 - 5 0 9 3

紙ふうせん
９日（水）

午前11時～

温泉子育て 

支援センター
絵本の読み聞かせ 申込不要

新温泉町社協地域福祉課

℡９２-１８６６

子育てランド（９月）
浜坂子育て支援センター　℡８２-４１５２ 温泉子育て支援センター  　℡９２-１０９５

利用時間 午前９時～ 11 時 30 分、午後１時～３時 午前９時～ 11 時 30 分、午後１時～３時

日にち 行事予定 午後 行事予定 午後

１日（火）わくわくひろば なかよしひろば

２日（水）わくわくひろば なかよしひろば

３日（木）わくわくひろば なかよしひろば

４日（金）わくわくひろば なかよしひろば

７日（月）わくわくひろば なかよしひろば

８日（火）わくわくひろば なかよしひろば

９日（水）わくわくひろば お話の会「紙ふうせん」（午前 11 時～）

10 日（木）わくわくひろば リトミック

11 日（金）わくわくひろば 休 なかよしひろば

14 日（月）わくわくひろば なかよしひろば

15 日（火）誕生会（７～９月）、リトミックひろば（要予約） なかよしひろば

16 日（水）わくわくひろば、運動会準備制作開始 なかよしひろば　写真販売終了

17 日（木）わくわくひろば　 お茶べり day

18 日（金）わくわくひろば　 なかよしひろば

24 日（木）わくわくひろば なかよしひろば

25 日（金）わくわくひろば 休 なかよしひろば

28 日（月）わくわくひろば なかよしひろば

29 日（火）★うどん作り体験（牧場公園）要予約 ★うどん作り体験（牧場公園）要予約

30 日（水）わくわくひろば　 なかよしひろば

※浜坂子育て支援センターの「わくわくひろば」、温泉子育て支援センターの

　「なかよしひろば」は未登録の方や妊婦の方にもご利用いただけます。

※登録は随時受け付けています。

※都合により日程を変更することがあります。

※「★」は浜坂子育て支援センターと温泉子育て支援センターの合同事業です。
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９月の行事予定

	 ９月の各種相談
日 時　間 場　所 問合せ

行政相談
２日（水）

午前９時～ 11時30分
町民センター 総務課　総務係

　TEL ８２-３１１１16日（水） サンシーホール浜坂

人権相談 ２日（水） 午前９時～ 11時30分 町民センター
総務課　総務係
　TEL ８２-３１１１

身障相談 17日（木） 午後１時30分～３時30分 浜坂福祉センター
福祉課　福祉係
　TEL ８２-５６２２

就労相談 ３日（木） 午後１時～４時 サンシーホール浜坂
若者サポートステーション豊岡
TEL（０７９６）３４-６３３３

起業相談
10日（木） 午前９時～ 11時30分 サンシーホール浜坂 サンシーホール浜坂

　TEL ８２-１７３５24日（木） ※予約制（相談日の２日前の午後５時までに予約）

生活困窮相談

１日（火）
午前10時～正午 保健福祉センターすこやか～に

自立相談支援センターひょうご
　TEL０７０-６５４８-８８８４

午後１時～３時 サンシーホール浜坂

15日（火）
午前10時～正午 サンシーホール浜坂

午後１時～３時 保健福祉センターすこやか～に

法律相談 ５日（土）
午後１時～４時 浜坂多目的集会施設 兵庫県司法書士会但馬支部

TEL（０７９６）２３-７８１７
※相談会受付専用（平日のみ）司法書士による無料法律相談　※予約制（相談日の２日前の午後５時までに予約）

土地家屋相談 19日（土）
午後１時30分～４時 豊岡市民プラザ 兵庫県土地家屋調査士会但馬支部

TEL（０７９６）４２-４７３４土地家屋調査士による無料相談　※予約制（相談日前日の午後５時までに予約）

　※相談場所が２会場あるものは、都合のよい会場（相談日）を利用ください。

日 時　　間 行　事　名 会　　場 担当課・室

３日（木）午前９時30分～ 宇都野学園定例講座 浜坂多目的集会施設 生涯教育課

６日（日）午前８時30分～ ボッチャ競技大会 浜坂体育センター 生涯教育課

午前10時～ ローストビーフ作り体験 県立但馬牧場公園 牧場公園課

午後１時～ 牛さんリングトス（牛の鼻輪投げ） 県立但馬牧場公園 牧場公園課

10日（木）午前８時～正午 浜坂温泉排泥 浜坂地区 上下水道課

午前９時30分～ 宇都野学園大学院講座 浜坂多目的集会施設 生涯教育課

13日（日）午後１時～ 但馬牛クイズ大会①、但馬牛映画観賞会①（午後２時～）県立但馬牧場公園 牧場公園課

15日（火）午前９時30分～ 久谷ざんざか踊り 八幡神社境内（久谷） 文化財室

16日（水）午前９時30分～ とちのみ学園定期講座 夢ホール 生涯教育課

午後７時～ 第４回　人権講座 文化会館 生涯教育課

17日（木）午前９時～ シワガラの滝トレッキング 海上地区　小又川渓谷 商工観光課

20日（日）午後１時～ 但馬牛クイズ大会②、但馬牛映画観賞会②（午後２時～）県立但馬牧場公園 牧場公園課

24日（木）午前９時～ 霧ヶ滝トレッキング 霧ヶ滝渓谷 商工観光課

27日（日）午前８時30分～ ソフトバレーボール大会 浜坂体育センター 生涯教育課

午前10時～ 2026世界の但馬牛まつり 県立但馬牧場公園 商工観光課

30日（水）午後１時30分～ シン・温泉検定 浜坂多目的集会施設 おんせん天国室
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住　所 氏　　名 年　齢 死亡日

うぶごえ

まちのうごきまちのうごき
ご冥福をお祈りします

７月１日～７月 31 日届出分　　（敬称略）
（届出の際に申し出のあった方のみ掲載しています）

　　　●まちのうごき● ８月１日現在

推計人口
住民基本
台帳人口

前月比

増　減

総人口 （人） 11,755 12,228 (-22)

男 （人） 5,630 5,852 ( -9)

女 （人） 6,125 6,376 (-13)

世帯数（世帯） 4,733 5,488 (-10)

▼推計人口

　直近の国勢調査の人口を基礎に、住民基本台帳の移動数を加

減し、町内に居住していると推計される人口

　※７月から令和７年国勢調査（速報値）を反映

▼住民基本台帳人口

　住民基本台帳に届出により記録されている町民の数

住　所 夫婦の氏名 届出日

ご結婚おめでとう

住 所 氏　　名 保護者 出生日

問合せ 商工観光課　ふるさと寄附推進係　℡８２- ５６２５

　ふるさと納税を活用して、令和８年熊本地震の被害を受けた自治体を支援することが

できます。お礼品を受け取らない災害支援金としての寄付をお申込みの場合、お申込み

金額の全額が同自治体に届けられます。（寄付先：熊本県宇城市）

　皆さんからの温かいご支援をよろしくお願いします。

　被災した地域の１日も早い災害復旧を心よりお祈り申し上げます。 〈ふるさとチョイス〉 〈さとふる〉

熊本地震ふるさと納税災害支援寄付熊本地震ふるさと納税災害支援寄付

国民健康保険税第３期

納期限９月 30 日（水）
※口座振替でない方で納付書をお持ちでない方は、

税務課で発行しますのでご連絡ください。

税務課　℡８２-３１１３

訂正とお詫び　

　広報しんおんせん８月号、

29 ページに掲載した町・県

民税第２期納期限の日付に

誤りがありました。

　お詫び申し上げます。

（誤）｢９月１日（火）」

（正）「８月 31 日（月）」

町・県民税第２期

納期限８月 31 日（月）
※口座振替でない方で納付書をお持ちでない方は、

税務課で発行しますのでご連絡ください。

税務課　℡８２-３１１３



すす けけっっちち しし んん おお んん せせ んん

荒湯天狗様にかしこみ、かしこみ荒湯天狗様にかしこみ、かしこみ

わくわく大冒険 空の旅 わくわく大冒険 空の旅 

　町では、児童の社会的視野を広げ、公共施設や産業・文化
に触れる学習の一環で「社会施設見学の旅」を行っていて、
町内の小学４年生が、コウノトリ但馬空港から飛行機に搭乗
し、県外の学習施設を訪問します。
　7 月 22 日と 24 日には、浜坂北小学校の児童が２班に分
かれ体験学習へ出かけました。飛行機で伊丹空港へ向かい、
大阪府池田市にある「カップヌードルミュージアム」を見学。
世界にひとつだけのオリジナル「カップヌードル」を作るな
ど楽しい時間を過ごしました。

魚たくさんとれたかな？魚たくさんとれたかな？

　7 月 26 日、「第 10 回岸田川祭り」が、岸田川と田君川の
合流点で行われました。
　この催しは、岸田川漁業協同組合と新温泉町女性会で組織
する岸田川の環境を守る会の主催で行われ、町内の親子連れ
約 150 人が参加。魚のつかみ取りでは、10 回目の開催を記
念し、約 2,000 匹のアユが用意され、参加した子どもたちは、
歓声をあげながらアユを追いかけていました。
　また、川魚の重量当てクイズや会場周辺の清掃活動なども
行われ、参加者は、ふるさとの自然に親しんでいました。

100歳おめでとう！100歳おめでとう！

　伊角地区にお住まいの西村 子さんが 7 月 12 日に百歳を
迎えられました。同地区では、初めての百歳です。
　社会福祉協議会の西村会長ら関係者がご自宅を訪問し、祝
品と花束の贈呈を行いました。
　子ども５人、孫 12 人、ひ孫 21 人の大家族に恵まれ、現
在は、ご家族６人で暮らしています。
　家族をはじめ、周りの人が大変良くしてくれること、好
き嫌いなく何でも食べること、自分で出来ることは自分で
行うよう心掛けていることが長寿の秘訣だそうです。

　７月 25 日、湯村温泉商店街の夏祭り「荒湯天狗まつり」
が行われました。
　天狗神輿を引き回し、商売繁盛を祈願する祭りで、ちん
どん屋「天狗一座」と荒湯天狗のパレード、特設ステージ
でのアトラクションやたくさんの夜店がならび、観光客や
地元住民など多くの人で賑わいました。
　この日も暑いなか、地元の子どもたちは元気いっぱいに
高さ 3m の天狗の山車を引いて商店街を練り歩きました。
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ほっと一息 温かいおくりものほっと一息 温かいおくりもの
　７月 29 日から 30 日にかけて、広島市内にある原爆
養護ホーム「倉掛のぞみ園」と「神田山やすらぎ園」へ
湯村温泉のお湯約７㌧が届けられました。
　1992 年から毎年この時期に広島市内にある被爆者が
暮らす原爆養護ホームへ届けていて、今年で 33 回目と
なり広島との深い友好関係が続いています。
　足湯をされた入園者の方からは「いい湯加減で気持ち
いい」「今年も来てくれて嬉しい。来年も楽しみにして
いる」など喜びの声をたくさんいただきました。
　

レスキューのスペシャリストレスキューのスペシャリスト
全国大会へ！全国大会へ！

　７月 25 日に大阪府堺市総合防災センターで「第 54
回消防救助技術近畿地区指導会」が開催され、ロープブ
リッジ渡過訓練（地上７ｍの高さに張られた 20 ｍのロー
プを往復）に出場した村尾大地消防副士長と、はしご登
はん訓練（命綱を結索した後、15 ｍの垂直はしごを登る）
に出場した西阪海成消防副士長が、それぞれ兵庫県下第
１位の好成績を収め、近畿地区の代表として「第 54 回
全国消防救助技術大会」への出場切符をつかみました。

ゴールはどこにあるかな？ゴールはどこにあるかな？

（写真左）西阪消防副士長　（写真右）村尾消防副士長

　「但馬牛とひまわり迷路の夏」が吟風農園（宮脇）で
７月 25 日から８月２日まで開催され、期間中に約 700
人が訪れました。住民らの有志でつくる八田地区活性
化委員会のメンバーが地域資源循環型農業の一環とし
て、休耕田で約２万本のひまわりを栽培しました。会
場では、但馬牛との触れ合いや個性豊かなかかしが展
示されるなど、にぎやかなイベントとなりました。
　７月 30 日には、ゆめっこ認定こども園の５歳児が訪
れ、ゴールを目指して元気いっぱいに迷路を駆け巡っ
ていました。



　　７月 18 日から 20 日にかけて、浜坂に夏の訪れを告げる「川下祭り」が開催されました。７月 18 日から 20 日にかけて、浜坂に夏の訪れを告げる「川下祭り」が開催されました。
　19 日の本祭では、渡御行列が行われ、浜坂県民サンビーチに設けられた御旅所では神輿と榊の練合いが繰り広げられました。　19 日の本祭では、渡御行列が行われ、浜坂県民サンビーチに設けられた御旅所では神輿と榊の練合いが繰り広げられました。


