
今年度 最後の町ぐるみ健診です！ 

令和８年度 町ぐるみ健診(秋)のお知らせ 
 

今年度 最後の町ぐるみ健診を下記のとおり行います。５月、6月の町ぐるみ健診を受診できなかった方

は、ぜひこの機会に受診し、生活習慣病のリスクやご自身の健康状態の把握に努めましょう。 

 

※申し込み人数が多い場合、受付時間を変更する場合があります。 

 

検 診 項 目 対 象 者（希望受診） 料  金 

健 康 診 査 

新温泉町国民健康保険に加入の方 

後期高齢者医療制度に加入の方（７５歳以上の方） 
無 料 

２０歳～３９歳の社会保険の被扶養者の方 1,200円 

４０歳～７４歳の社会保険の被扶養者の方 

（医療保険者より発行の受診券が当日必要です） 

受診券に記載 

された金額 

社会保険本人（７４歳以下） 7,150円 

肺 が ん 検 診 ２０歳以上 無 料 

胃 が ん 検 診 ４０歳以上 1,000円 

大腸がん検診 ４０歳以上 500円 

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 1,000円 

腹部超音波検診 ２０歳以上 ２,000円 

肝炎ウイルス検診 ４０歳以上（過去に受診歴のない方） 700円 

骨粗しょう症検診 ２０歳以上の女性 1,000円 

○受診を希望される方は、下記の申込書の提出をお願いします。（電話でも申込みできます。） 

【申込み先】保健福祉センターすこやか～に（℡ 99-2940） 

新温泉町役場 健康課（℡ 82-562０） 

 

◆５月に配布済の「健診受診票」や採尿容器をお持ちの方は、健康診査当日に持参してください。 

◆「健診受診票」をお持ちでない方は、申込み後、案内文書等とあわせて送付します。 

◆胃がん検診、腹部超音波検診を受診の際は食事制限があります。詳しくは健診受診票に同封の文書でご確

認ください。 

◆大腸がん検診を申込みの方は、採便容器が必要ですので、必ず事前に申込みください。 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐  き り と り せ ん ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

   健康診査申込書 ＜令和８年９月１７日（木）実施＞ 

氏名・生年月日・年齢・住所・電話番号を記入し、受診を希望する検診と健診受診票の有無、 

希望会場に○を記入してください。※乳がん、子宮頸がん検診は9月上旬10月下旬に行います。 

氏 名 生年月日 健康診査 肺 胃 大腸 前立腺 
腹部 

超音波 

肝 炎 

ｳｲﾙｽ 

骨粗 

しょう症 

乳 
子宮頸 

健診 

受診票 マンモ エコー 

              有・無 

             有・無 

希望会場 ①浜坂会場（浜坂体育センター）  ②温泉会場（保健福祉センターすこやか～に） 

（住所）新温泉町                    番地       （電話番号）                          

日にち 受付時間 会 場 

９月１７日（木） 
8：00 ～ 10：00 浜坂体育センター 

13：00 ～ 1４：３0 保健福祉センターすこやか～に 

通院中、治療中の方

も健診の対象です！ 

女性のがん検診は、和暦偶数

年生まれの方が対象です！ 



 

【特定健康診査の健診内容について】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳細な健診（心電図検査・眼底検査） 

前年度の健診結果や医師の判断により、必要な方のみ実施します。 

ただし、それ以外の方で受診を希望される方につきましても、心電図検査は1,300円、眼底検査 

は9５0円をお支払いいただくことで受診することができます。 

  

＊結果は約４週間後にご自宅へお届けします。健診後健康相談も実施しますのでご利用ください。 

 

【特定保健指導について】 

健診の結果により、生活習慣の改善の必要度にあわせた特定保健指導が受けられます。 

保健師による生活習慣改善に向けた目標設定と継続のための支援を行います。 

 

【国民健康保険に加入している皆さまへ】 

 国保加入者は胃がん、大腸がん、乳がん（マンモグラフィのみ）、子宮頸がん検診を無料で受けられ

るようになりました。この機会にぜひ、ご検討ください。 

※乳がん、子宮頸がん検診は９月上旬10月下旬に行います。詳しくは広報９月号をご覧ください。 

 ※受診時に国保に加入している方が対象となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ● ● ● ● ● 年に１度は健康診査を受けて、健康管理を行いましょう● ● ● ● ●  

 

診察 

問診 

 

代謝系 

尿糖 

計 測 
身長・体重 空腹時血糖 

腹囲 ヘモグロビンA1ｃ 

診察 

貧血 

ヘマトクリット値 

血圧 血色素測定 

脂質 

中性脂肪 赤血球 

HDLコレステロール 

尿・腎臓 

尿蛋白 

LDLコレステロール 尿潜血 

肝機能 

ALT（GPT） 

AST（GOT） 

γ‐GTP 

血清クレアチニン 

e - GFR 

痛風 尿酸 

心臓 １２誘導心電図 ※ 

眼底 眼底検査 ※ 

＜問合せ先＞ 

保健福祉センター「すこやか～に」 ℡ 99-2940 

新温泉町役場 健康課            ℡ 82-562０ 

 

健康課では、健診結果説明会、健康相談、運動教室（国保の特定保健指導の方優先）、

糖尿病予防教室（だ糖教室）なども実施しています。ご希望の方は、すこやか～にまで

ご連絡ください。 


