
ランニングステーション 施設概要 

施設名 

薬師湯 リフレッシュ 

パークゆむら 

七釜温泉 

ゆ〜らく館 

ユートピア浜坂 浜坂温泉 

保養荘 

所在地 (新温泉町) 湯 1604 湯 1371 七釜 524 浜坂 1352-1 浜坂 775 

電話(0796) 92-1081 92-2002 83-1526 82-5080 82-3645 

⼊館料 

⼤⼈ 700 円 

⼩⼈ 500 円 
⼤⼈ 1,000 円 

⼩中学⽣600 円 

高齢者 800 円 

⼤⼈ 700 円 

⼩⼈ 400 円 

⼤⼈ 500 円 

⼩⼈ 250 円 

高齢者 500 円 

⼤⼈ 500 円 

⼩⼈ 250 円 

利⽤時間 

( )は入館最終時間 

8:30-21:30 

(21:00) 

10:00-19:00 

(18:30) 

9:00-22:00 

(21:15) 

10:00-22:00 

(21:30) 

10:00-17:00 

(16:30) 

定休⽇ 

毎⽉15⽇(⽊・⼟・⽇

曜、祝祭⽇の場合は

翌日平日) 

毎週⽊曜⽇ 

(祝⽇、春・夏・冬休

みは営業) 

毎⽉第 1・3⽔曜⽇ 

(祝⽇の場合、変更

あり) 

毎週⽊曜⽇ 

(祝⽇の場合、変更あ

り) 

不定休 

 

利⽤できない⽇ 

GW,お盆、3 連休の⽇

曜⽇、正⽉ 

 GW,お盆、3 連休の⽇

曜⽇、正⽉ 

  

貴重品ロッカー 

有料 100 円 無料 無料 

(100 円リターン式) 

無料 無料 

(100 円リターン式) 

シャンプー 

ボディソープ 

あり 

あり 

あり 

あり 

あり 

あり 

なし 

あり 

あり 

あり 

ドライヤー あり(無料) 

駐⾞場台数 

47 台 

2 時 間 無 料 、 

以 後 100 円/時 

120 台 

無料 

24 台 

無料 

20 台 

無料 

30 台 

無料 

泉質 

(泉質の特徴) 

ナトリウムー炭酸⽔素塩・塩化物・ 

硫酸塩泉(美肌の湯) 

ナトリウム・カルシ

ウムー硫酸塩泉 

(若返りの湯) 

ナトリウム・カルシウムー塩化物泉 

(癒やしの湯) 

源泉温度 100.1 度  53.1 度 72.9 度 

かけ流し 
源泉かけ流し 

※熱交換により温泉を適温に調整。 

 熱交換で施設の冷暖房に活⽤ 

⼤浴場・中浴場→循環式  

露天⾵呂→源泉かけ流し 

温泉成分総計 1,095.26mg/kg 1,664.33 mg/kg 4,156.77 mg/kg 

備考 

ロッカーキーは 

預かりません。 

ランニングの後

に、スイミングを

どうぞ 

   

 


