
令和３年度

新温泉町学校給食センター

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日

07　　　　　　　牛乳
ターメリックライス

キーマカレー
マセドアンサラダ
りんご(ふじ)

10 11　　　　　　　牛乳 12　　　　　　　牛乳 13　　　　　　　牛乳 14　　　　　　　牛乳
成人の日 ごはん ごはん ごはん 黒豆ごはん

豚肉と冬野菜のみそ炒め 魚のあけぼの焼き 鶏のチリソース サワラのゆずみそ焼き
チンゲンサイの和え物 もやしの和え物 三尾産わかめのサラダ 紅白なます
大根の中華スープ いなか汁 春雨スープ 白玉雑煮

【お正月献立】
17　　　　　　　牛乳 18　　　　　　　牛乳 19　　　　　　　牛乳 20　　　　　　　牛乳 21　　　　　　　牛乳

かきたまうどん わかめごはん ごはん ごはん ごはん
鶏のしそ天ぷら 鮭の照り焼き 揚げぎょうざ 千草焼き シシャモの利休揚げ

水菜と白菜のごま和え 即席漬け ナムル おかか和え かぶのゆかり和え
炊き出し汁（豚汁） 八宝菜 大根のみそ汁 煮しめ

みかん

【１．１７献立】
24　　　　　　　牛乳 25　　　　　　　牛乳 26　　　　　　　牛乳 27　　　　　　　牛乳 28　　　　　　　牛乳

牛骨ラーメン ごはん ごはん ごはん 丹後のまつぶた寿司
境港サーモンコロッケ 山ガレイのから揚げ ご当地カレー 豊岡産イカリングフライ （サバそぼろ・いり玉子）

砂丘らっきょのサラダ 湯葉と竹輪の和え物 ボイル野菜 出石こんにゃくのサラダ 葉っぱのおかず
じゃぶ りんご(ジョナゴールド) キムチ鍋 お講汁

【全国学校給食週間➊】 【全国学校給食週間➋】 【全国学校給食週間➌】 【全国学校給食週間➍】

≪鳥取市・岩美町≫ ≪新温泉町≫ ≪豊岡市≫ ≪京丹後市≫
31　　　　　　　牛乳

黒糖ロール
鶏のフレーク焼き
きのこサラダ
白菜のシチュー

※食材の都合により、２６日(水)の献立は、給食だよりと異なっています。

１月


