
令和３年度

新温泉町学校給食センター

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日

01　　　　　　　牛乳 02　　　　　　　牛乳 03　　　　　　　牛乳
ごはん ひじきごはん ごはん

お好み焼き サワラの三味焼き 手作りカレー魚ロッケ
（個食マヨネーズ） キャベツ梅風味 青菜のごま和え
れんこんの和え物 さつま汁 湯葉のすまし汁
豆腐のみそ汁

【カミカミメニュー】
06　　　　　　　牛乳 07　　　　　　　牛乳 08　　　　　　　牛乳 09　　　　　　　牛乳 10　　　　　　　牛乳

ツナトースト ごはん ごはん ごはん ごはん
切干大根のサラダ お魚ナッツ サバの香味焼き 鶏のくるみみそ焼き 鮭のチーズ焼き

冬野菜のミネストローネ 中華風和え物 塩もみ白菜 桜色酢の物 もやしの五目和え
かきたまスープ ごま煮 沢煮椀 かぶのスープ

久斗山の栃餅(温泉地域) 久斗山の栃餅(浜坂地域)

【カミカミメニュー】
13　　　　　　　牛乳 14　　　　　　　牛乳 15　　　　　　　牛乳 16　　　　　　　牛乳 17　　　　　　　牛乳

けんちんうどん ごはん ごはん ごはん 麦ごはん
キスのカレー風味揚げ 油淋鶏 豚肉とねぎのしょうが炒め ハタハタの南蛮漬け さつまいもとれんこんのカレー

ごま酢和え 大根ともやしのナムル ブロッコリーのおかか和え ほうれん草とハムの和え物 シーフードサラダ
白菜スープ 大根のみそ汁 かす汁 愛宕梨

【カミカミメニュー】 【カミカミメニュー】
20　　　　　　　牛乳 21　　　　　　　牛乳 22　　　　　　　牛乳 23　　　　　　　牛乳 24　　　　　　　牛乳

食パン ごはん ピラフ ごはん ハヤシライス
ボロニアカツ 中華風玉子焼き フライドチキン イワシのみりん干し （ごはん）
チーズサラダ アーモンド和え コールスロー 白菜の柚香和え さつまいもサラダ
冬野菜シチュー トック入キムチスープ 野菜スープ かぼちゃのそぼろ煮 豆乳パンナコッタ

クリスマスデザート

【クリスマス献立】 【冬至献立】 【西小希望献立】

※食材の都合により、１７日(金)の『新温泉町産シルバーベル』は『愛宕梨』に変更しています。

12月


