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植物・風景・動物・あなたの身近な出来事などの写真を募集しています。ちょこっとメッセージを添えていただくと嬉し
いです。携帯のスナップ写真大歓迎です。連絡先 電話(携帯) 090 8233 0843 メールアドレス  toshienikaido@icloud.com

▶︎ 霜降そうこう 二十四節気 10/23~11/6 頃
　
　
朝
晩
の
冷
え
込
み
が
さ
ら
に
増
し
、
霜
が
降
り

は
じ
め
る
こ
ろ
に
な
り
だ
ん
だ
ん
と
冬
が
近
づ
い
て

き
ま
す
。
暦
を
読
み
暮
ら
す
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま

し
た
が
、
季
節
ご
と
の
節
気
の
名
前
を
聞
く
た
び
に

「
あ
、
暦
を
見
な
き
ゃ
」
と
思
う
の
で
す
。
 

　
『
二
十
四
節
気
（
に
じ
ゅ
う
し
せ
っ
き
）
は
、
太

陽
の
動
き
を
も
と
に
一
年
を
春
分
、
秋
分
な
ど
に
二

十
四
等
分
し
て
季
節
を
表
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

自
然
現
象
や
動
植
物
の
動
き
、
変
化
に
合
わ
せ
て
細

か
く
分
け
た
も
の
が
七
十
二
候
（
し
ち
じ
ゅ
う
に
こ

う
）
で
す
。
古
代
中
国
で
考
案
さ
れ
、
江
戸
時
代
に

日
本
の
暦
学
者
ら
に
よ
っ
て
日
本
の
気
候
風
土
に
合

う
よ
う
に
改
訂
さ
れ
ま
し
た
。
』
 

「
霜
始
降
（
し
も
は
じ
め
て
ふ
る
）
」
 

　
　
　
　
　
　
　
　
十
月
二
十
三
日
〜
二
十
七
日
 

「
霎
時
施
(し
ぐ
れ
と
き
ど
き
ほ
ど
こ
す
)」
 

　
　
　
　
　
　
　
　
二
十
八
日
〜
十
一
月
一
日
 

「
楓
蔦
黄
(ふ
う
か
つ
き
な
り
)」
 

　
　
　
　
　
　
　
　
十
一
月
二
日
〜
六
日
 

文
字
だ
け
な
の
に
、
自
然
の
移
ろ
い
が
読
み
取
れ
ま

す
。
そ
し
て
今
自
分
が
ど
こ
に
い
て
、
こ
れ
か
ら
何

を
す
べ
き
か
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

公民館HP
QRコード

▶︎ 冬にかけラニーニャ現象発生の可能性

　ラニーニャ現象が発生すると、日本
の天候にも影響を与えることがありま
す。過去のラニーニャ現象が発生した
冬をみると、冬全体的としては寒冬と
はならなくても、一時的には強い寒気
が流れ込み、厳しい寒さや大雪をもた
らしたことが分かります。　

　今のところ、今年の冬は冬型の気圧
配置がやや強く、西日本を中心に寒気
の影響を受けやすいでしょう。気温
は、北・東日本では、ほぼ平年並み、
西日本と沖縄・奄美では平年並みか低
くなりそうです。冬らしく、厳しい寒
さとなるでしょう。冬の降雪量は、
北・東日本日本海側では、ほぼ平年並
み、西日本日本海側で平年並みか多い
予想で、大雪にも注意が必要になりそ
うです。

今後、ラニーニャ現象が発生すると、冬の天候の予想が変わる可
能性があります。最新の情報をチェックしてください。

　　           情報元：https://tenki.jp/forecaster/
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▶︎ 10月17日 赤崎地区公民館

　キラキラのシーグラスや色とりどりの小さな貝、ウニの殻
を選んで、思い思いに接着してゆきます。土台は中に小さな
ランプが仕込まれていてウニ殻の模様を浮き立たせます。
■ 棘皮動物　きょくひどうぶつ
■ 五放射相称　ごほうしゃそうしょう
ちょっと難しい専門用語から入ったけれど、触っているうち
にその意味がわかってきました。
① ウニの殻は針の抜けた殻だった。ゆえに棘皮動物。
② 居組や諸寄などの砂浜ではこの形のままで見つかる。田井
の浜にも岩場にはたくさんのムラサキウニが生息しているが
「石の寄せる浜」のため殻はほとんど壊れてしまう。
③ 色・模様・大きさが違ってもよくよく見れば、ヒトデと同
じように、体の中心から放射状に5つの同じ構造が伸びてい
るのがわかった。よってウニも五放射相称。
　など考えながら、殻が壊れないように慎重に、とても静か
に作業をしています。出来上がり、暗い部屋に移動して、ラ
ンプを点灯すると、あら、とてもきれい。五放射相称の模様
がくっきり浮き立ち歓声が上がります。今度はシーグラスや
貝も自分たちで拾って作るといいですね。
＊おまけの話＊
田井の浜のシーグラスはほとんど緑色なのだけど、サンビー
チのはブルーが多いのだとか。調査しましょう！
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 ①

🟠

 予防・検査・医療に関するご相談　▶︎ 新型コロナ健康相談コールセンター
　電話：078-362-9980   受付時間：24時間（土曜日・日曜日・祝日含む）

🟠

 かかったかなと思ったら  ▶︎ 発熱等受診・相談センター（豊岡健康福祉事務所）　
　電話：0796-26-3660　平日9時～17時30分
※以外の平日夜間及び土日祝日は、新型コロナ健康相談コールセンター電話：078-362-9980

　　　　　　　　　　新型コロナにもインフルエンザにもご注意！

😷 😓 😄 ❣

決まり次第連絡します

▶︎ 昔道具は便利で・おしゃれ・でおもしろい

■ プラの買い物カゴを買った
エコバッグが使いづらくて箱で持って帰ってしまう。それならとマイレジカゴを買っ
た。これが思いがけず楽ちんだったのはレジ後すぐ帰れること。それならずいぶん前に
買ったすず竹の市場カゴも使えるね。購入したのがレジ袋有料化の前だったので少し不
便な感じがしたが、今なら違和感もない。天然素材のカゴはちょっと気分も上がる。

■ それなら背負いカゴの方が楽ちん。
そう思い探すとさりげなくバス停で背負ってる写真を見かけた。

🟠

宮崎県/カルイ

▶︎ 10月5日 田井サロン

🟠

岡山/がま

🟠

岩手/市場カゴ ■ もう少しかさ張らない形を探す
宮崎県の「カルイ」というカゴは重心が上にあり、文字通り背
負った時軽いらしい。カゴが造られている地域は斜面の多い地
域で、荷を下ろす時にこの形は都合が良いらしい。また、岡山
の「がま」は小ガマの茎で作られているそうだ。小ガマには油
分があって水を弾くらしい。そして竹と違いすごく軽そうだ。
天然素材のカゴ、作って使ってみたくなってきた。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10月の初めに赤く色づいた山椒の実を
摘んだ。本場中国のものとは香りも味も少し違うらしいけれど、爽やかな柑橘系の香
りと、舌にピリリとくる痺れる辛さも少し感じられる。よく乾かして、黒いタネを取
り除いてミルで挽いて使う。最近知ったのだが、鰻などに使う山椒の粉は、この実が
黄緑か黄色いうちに採取し粉にするらしい。来年は緑・黄色・赤の３色採取して味を
比べてみよう。

▶︎ 花椒・かしょう
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赤崎地区公民館へのお問い合わせ
〠669-6714 兵庫県美方郡新温泉町赤崎631番地  
☎(0796)82-3678　公民館長　二階堂 寿江(にかいどうとしえ）

FAX       ( 0796 )82 -5563  
電話(携帯)  090 8233 0843
Mail toshienikaido@icloud.com
メールアドレスQRコード➡

赤崎地区公民館HP　http : / /akasak i . s t r i k ing ly .com/
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           日                     月                     火                     水                     木                     金                      土

＊行事は中止でもそのま
ま掲載しています。

▼移動図書館　第4水曜
　和田　14:25~14:40　赤崎　14:50~15:05
　田井　15:50~16:05　指杭　16:10~16:25


