
令和２年度

新温泉町学校給食センター

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日

01　　　　　　　牛乳 02　　　　　　　牛乳 03　　　　　　　牛乳
ごはん ごはん ごはん

鶏肉のみぞれがけ 豚肉とキャベツのみそ炒め 焼きガレイ
じゃこピーマン 春雨サラダ ほうれん草のおひたし

じゃがいものみそ汁 もやしと青菜のスープ 高野の玉子とじ

【カミカミメニュー】
06　　　　　　　牛乳 07　　　　　　　牛乳 08　　　　　　　牛乳 09　　　　　　　牛乳 10　　　　　　　牛乳

ごはん 枝豆ごはん ごはん ごはん ごはん
油淋鶏 浜坂竹輪の利休揚げ 鮭のチーズ焼き イカ焼き 蒸し鶏のごまがらめ

チンゲン菜の和え物 オクラのおかか和え 温野菜サラダ キャベツ甘酢漬け 中華風和え物
冬瓜の中華スープ 天の川すまし ジュリエンヌスープ 豚汁 マーボーなす

七夕ゼリー

【七夕献立】 【カミカミメニュー】
13　　　　　　　牛乳 14　　　　　　　牛乳 15　　　　　　　牛乳 16　　　　　　　牛乳 17　　　　　　　牛乳

ごはん ごはん わかめごはん ごはん ごはん
トビウオのから揚げ 松風焼き ホキのレモンソース なすのミートグラタン アジの南蛮漬け

ごま酢和え 青菜とハムの和え物 夏野菜サラダ イタリアンサラダ もやしの和え物
豚じゃが 浜坂竹輪のすまし汁 キムチスープ アルファベットスープ オクラのみそ汁

【カミカミメニュー】
20　　　　　　　牛乳 21　　　　　　　牛乳 22　　　　　　　牛乳 23 24

ごはん あなごごはん ごはん 海の日 スポーツの日
スズキの香味揚げ 鶏肉の照り焼き 夏野菜カレー
大根の中華和え キャベツの梅和え ピリ辛きゅうり

三尾産わかめスープ 冬瓜のみそ汁 冷凍パイン

【土用の丑の日】
27 28 29　　　　　　　牛乳 30　　　　　　　牛乳 31　　　　　　牛乳

ごはん ごはん ごはん
タンドリーチキン らっきょう入りコロッケ 春巻き
こんにゃくサラダ 棒々鶏サラダ ナムル
キャベツのスープ もずくスープ 五目スープ
豆乳パンナコッタ

７月

夏休みの短縮に伴う、夏期中の安全な給食提供
のため、給食センターの空調設備工事を行いま
した。そのため、２７・２８日は、給食中止と
させていただきましたので、ご了承ください。


