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令和 2年 11 月 26 日 

 

三尾地区 

公民館だより 

 

 

  

 

 

10・11 月 公民館及び地区他行

事 10 月 25 日（日） 

 

朝夕冷え込む季節になり落ち葉が風に舞い、いつに間にか吐く息が白くなり日だまりの恋しい

季節となりました。皆様お変わりなくお過ごしでしょうか。 

何かとご多用の事とは思いますが、ウイズコロナの中にも皆様が健やかにお過ごしになれま

すようお祈り致します。 

 コロナを予防する生活にも少しばかり慣れもでてきましたが、寒くなるこれからはイン

フルエンザもありますから今一度気を引き締めて体調管理には本当に気をつかい、くれぐ

れも無理などなさらないようご自愛ください。 

コロナ対応避難所開設、運

営訓練（区役員） 

ケーブルＴＶ撮影の為 

やまざくら 練習風景 

 

三尾地区の生徒さんの作品も展示して有りました。 

11 月 1～3 日 新温泉町文化祭浜坂会場 

 
作 品 展 

 沢
山
の
作
品
が
展
示
し
て
ま
し
た
。 

プルメリアの新たなレッス

ン、日舞を始めました。 



                

 

 

   

 

  

  

      

 

 

  

 

 

 

 

    

    

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

11 月公民館・地区・他活動（予定含） 

毎週火曜日 いきいき百歳体操（すこやかクラブ） 

随時 やまざくら   

１～３日   町民文化祭 作品展 

9 日  (月)   消防団防火パレード 

14 日 (土)  花植え作業（すこやかクラブ） 

14 日 (土)  青推協町民大会 

16 日 (月)  グランドゴルフ 

18 日 (水)  メディカルヨガ教室  

12 月公民館・地区・他活動（予定） 

毎週火曜日 いきいき百歳体操（すこやかクラブ） 

随時 やまざくら    

6 日  (日)  ケーブルＴＶ撮影(やまざくら) 

16 日  (水)   メディカルヨガ教室 

 

11 月 18 日（水）午後 7：30～ 

 

この度、集会所の玄関に消毒液の横に 

簡易赤外線体温計を設置しました。 

利用の際、消毒して体温を測り、熱が有る場合ご利

用を控えて頂きます様、お願いいたします。 

三尾区・公民館よりお知らせ 

メディカルヨガ教室 
今
回
も
ボ
ー
ル
・
す
り
こ
ぎ
を
使
用
し
て
マ
ッ
サ

ー
ジ
し
て
今
後
の
改
善
方
法
を
教
え
て
頂
き
ま
し

た
。
来
月
は
１
６
日
に
行
い
ま
す
。
ソ
ー
シ
ャ
ル

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保
ち
な
が
ら
行
い
ま
す
。 

沢
山
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
ま
す
。 

兵庫県内の新型コロナウイルスの新規感染者がクラスターの発生などにより、このままの状態が続くと、

病床のひっ迫を招くことにもなりかねず、そうならないためにも、今ここで、感染拡大を食い止めなけれ

ばなりません。皆様や大切な方の生命・健康を守るため、改めて、次の「5つの場面」に注意してくださ

い。 

1 飲酒を伴う懇親会等 ・ 2 大人数や長時間におよぶ飲食 ・ 3 マスクなしでの会話 

4 狭い空間での共同生活 ・ 5 休憩室、喫煙所、更衣室等 

上記の場面では、感染リスクが高まりますので、その後の自身の体調や行動に注意してください。 

兵庫県（県民の皆様へ） 

倒れかけていた 

お地蔵さんの台座の改修完了 11 月 14 日（土） 

 

す
こ
や
か
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
植

え
て
頂
き
ま
し
た
。 

コミュニティ玄関にドローン

撮影した空から見た三尾の風

景を設置しましｔ 


