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居組地区公民館 

盛夏 
暑い夏がやってきます 

長期予報では、梅雨が早く開け、暑い夏がやって
くるという予報が出ていましたが、予報を覆し、７
月はじめじめした梅雨が長引
いています。近年、線状降水
帯が発生し、豪雨のため河川
が決壊し、大災害が発生して
いますが、今年も、九州や信
州・飛騨で何人もの死者や行
方不明者が出る災害が発生しています。当地域にお
いても、いつ災害が発生するかもわかりません。災
害時の持ち出し物や心の準備は、十二分にしておき
ましょう。 
新型コロナウイルスの終息はまだまだのようで、

いつになるかわかりません。例年の行事や生活様式
が変わってきています。新型コロナに罹らないよう
新しい生活様式での暮らしを工夫して、楽しい生活
を送りましょう。 
これから本格的な夏がやってきて、暑さが厳しく

なってきます。土用というと夏を思い浮かべると思
いますが、土用は各季節にあります。立春、立夏、
立秋、立冬の１８日前を土用といいます。一般的に
は立秋前の１８日間の夏土用をさし
ます。この期間を暑中と呼び、暑中
見舞いを出す時期でもあります。最
初の日を「土用入り」最後の日を
「土用明け」といいます。 
夏の土用は、１年の中で最も暑さ

が厳しいとされる時期にあたるた
め、江戸時代にはこの時期の丑の日
を「土用の丑の日」と重視し、柿の葉などの薬草を
入れたお風呂に入ったり、お灸をすえたりすると夏
バテや病気回復などに効き目があるとされていまし
た。また、土用の丑の日にうなぎを食べると夏バテ
しないといわれています。 
この風習は、江戸時代に発明家でもある平賀源内

が仕掛けたものだったようです。知り合いのうなぎ
屋さんが夏はうなぎが売れない
と困っていたのを見て、店の前
に「土用丑の日、うなぎの日」
という貼り紙をしたのです。こ
れが大当たりして、土用の丑の
日にうなぎを食べるという風習
となりました。元々この日に
「う」のつくものを食べると病

気にならないという言い伝えがありましたので
「う」のつく食べ物＝「うなぎ」と定着したようで
す。この時期、栄養たっぷりのうなぎを食べて、夏
バテを吹き飛ばしましょう。 

居組海水浴場海開き実施 

７月４日(土)に居組区の主催で居組海水浴場の海
開きが実施されました。 
西岡区長をはじめ、協議

員、町長、町議会議長、浜
坂観光協会、浜坂西小校
長、居組子ども会、居組駐
在所、今年管理する房安巧

さん等が出
席し、立橋神主のもと、無事故で
多くの方が来られることを願っ
て、祈祷が行われました。 
今年は新型コロナで外出を控え

たり、学校の夏休みが短縮された
りと厳しい環境にありますが、遠浅で家族ずれには
たいへん良い海水浴場で、例年通り多くの皆さんに
来ていただきたいと願うばかりであります。 

結川河川草刈実施 
６月２１日(日)に続いて７月５日(日)に結川の尾

の上橋から漁港までの河川草刈を実施しました。当
初予定をした日が悪天候だっ
たため延期となりましたが、
協議員や有志、消防団員で２
９名が参加しての実施となり
ました。そのあと、新温泉土
木事務所の協力により、刈っ
た草の撤去も行われ、すっきりとした河川となりま
した。大雨に対する災害予防や良い環境整備になっ
たと思います。 

旧小学校の池の水替え実施 
旧居組小学校時代から管理していた池の水替えを

約２０年ぶりに実施しました。
メダカや鯉は有志の皆さんが放
流してくれていましたが、池の
底は砂や泥がたまり、とても汚
い状況でありました。管理者等
で一度池の掃除をしようという

ことで有志に呼びかけ、７月１１日(土)に１１名で
清掃、水替えを行いました。 
今はとてもきれいになり、

西垣昭夫さんから鯉やメダカ
の放流もあり、環境が良くな
りました。まだ給水等の問題
もありますが、これからも何
年かごとにできたらと思いま
す。 
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長寿グランドゴルフ大会開催 
７月９日(木)総合グランドにおいて、すこやかク

ラブ連合会浜坂支部の主催により、９２名の参加で
長寿グランドゴルフ大会が開催さ
れました。居組グランドゴルフク
ラブからは１４名が参加し、諸道
由記夫さんが７
位、酒井潔さん

が８位と好成績を収めました。皆
さん楽しく交流することができま
した。 

居組ゴルフコンペ実施 
毎年２回実施している『居組ゴルフコンペ』が７

月１０日(金)に湯村カント
リークラブで実施されまし
た。今回は初めて平日の実
施で参加者が少ないのでは
と心配されましたが、新しく参加した方もいて予想
以上の２０名の参加者で行われました。 
当日は天候が心配されましたが、大降りとなるこ

ともなく日ごろの練習の成果を発揮することができ
ました。ハンディキャップがありましたが、優勝は
西墻藤男さん、準優勝が西垣昭夫さん、第３位が宮
本泰男さんでした。これからも続けていきますの
で、初めての方等どしどしご参加ください。 

居組麒麟獅子頭等展示 
居組麒麟獅子舞の頭等一式が鳥取信用金庫浜坂支

店のロビーに展示されていま
す。店内の賑わいを創出し、
来店者に鑑賞していただくた
め展示しています。来店時は
ぜひご覧ください。 

畑でラベンダースティック製作 

６月２２日(月)ラベンダーが咲いている屋外の畑
で手芸教室を開催し、ラベン
ダースティックの製作に取り
組みました。天候にも恵ま
れ、皆さん、自然の中で一生
懸命楽しみながら製作しまし
た。 

今年の盆期間の行事は中止 
盆には不特定多数の帰省客等があると思われます

が、今年は新型コロナウイルスの感染拡大防止のた
め、例年行っていた盆行事を残念ですが中止するよ
うです。中止する予定の行事は、「ふるさとふれあ
い祭り」「ふれあいソフトボール大会」「精霊流し」
です。 

居組地区人権学習会開催 
新温泉町では８月を『差別をなくし人権文化をす

すめる町民運動』強調月間として取り組んでいま
す。各地区、事業所等での人権学習会の開催、人権
講演会の開催、のぼり等による啓発が行われます。
居組地区は、８月７日(金)午後７時から婦人の家
で開催します。皆さん、ぜひご出席ください。 

ふれあいグランドゴルフ参加者募集 
８月１日(土)【雨天の時は翌日】に居組地区グラ

ンドでふれあいグランドゴルフ大会を開催します。
初めての方でも簡単にできますので、多くのご参加
をお待ちしています。多くの賞品も用意していま
す。 

夏休みのラジオ体操実施 
今年は新型コロナウイルスの関係で学校が長期休

校となり、夏休みが短縮されま
すが、ラジオ体操は盆を除く平
日にグランドで実施します。区
民の皆さんもご参加ください。 
実施日は、８月１１日(火)、

１２日(水)、１７日(月)、１８
日(火)の４日間です。雨天時中止！ 

 

 

発行責任者；居組地区公民館長（西垣日出樹）☎83－2711 携帯（090）9062－3001 

 

居組の人口と世帯数 

         前月比  １月１日比 

 男  ２２５名（△１名）（ ０名） 

 女  ２８２名（ ０名）（ ２名） 

合 計 ５０７名（△１名）（ ２名） 

世帯数 ２４１世帯（ ０世帯）（ １世帯） 

          ※ △は減 

【令和２年７月１日現在】 

８月の主な行事予定 
◎５日(水)14:55～15:10 亀谷宅横 

  移動図書館車来所 
◎７日(金)19:00～ 婦人の家 
  居組地区人権学習会 
◎１７日(月)13:30～ 公民館 
  手芸教室 
◎２２日(土)13:30～ 公民館 
  切り絵教室 
◎５・１９・２６日(水)10:00～ 公民館 
  きっずらんど(子育て支援) 
◎毎週金曜日(１４日は中止) 公民館 
  いきいき百歳体操 
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