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心地良い春の暖かい南風が吹き始め、心はずむ今日この頃です。 

桜も例年より早く咲き私たちを楽しませてくれました。入園、入学、進級、就職されまし

た皆様おめでとうございます。我が子の成長を感じ、感慨深くなった方もいらしゃると思い

ます。 

新年度を迎えお忙しい時期とは思いますが、寒暖の差が激しく体調を崩しがちです、 

風邪などひかないようにご自愛下さい。 

 今年度も、公民館活動にご協力お願いいたします。 

 

３月・４月 公民館活動 及び地区他行事 

 

薬師堂の桜も綺麗に咲きました！ 

ライトアップの桜も幻想的でした。 

三尾地区 

公民館だより 

 

 

３月２３日 浜坂東小学校 卒業式 

当地区から２人卒業しました 

 

 

アルピアの桜も満開 

ライトアップして見ました！ 

３ 月 

 

 

三尾すこやかクラブ 

いきいき百歳体操 

４月から火曜日に変更

されました。 

 

 ふれあいサロン 

くつろぎの様子 
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２８年度 三尾区・各団体新体制 

敬称略 

＊三尾区―区長-脇本松夫・副区長-松本金治 

小三尾－中村和宏・下の町-脇本三嘉 

中の町―脇本泰文・上の町-中村幸司 

＊農会長―脇本三嘉 

＊民生児童委員―小西千代子・協力委員-中村百合子 

＊消防団―分団長-中村庄三・副分団長-中村明弘 

＊婦人会―会長-小西たず子・副会長-小西恵利子 

＊三尾すこやかクラブ会長-中村經逸・副会長-前田和子 

＊体育振興会―会長-小西富夫＝事務局-中村幸司 

＊実年会―会長-松本金治・副会長-脇本亀広 

＊青推協―会長-小西富夫・副会長-清田さよ子 

＊子ども会―会長-中村雅史・副会長-脇本泰文 

＊三尾地区公民館―館長-中村長太郎 

協力委員-中村弘代・中村里津子・ 

中村喜久美・小西まゆみ 

１年間よろしくお願いいたします。 

 

４月公民館・各団体活動 

いきいき百歳体操・グランドゴルフ・ 

ふれあいサロン 

１日(土) 三尾区 第２回通常総会 

14 日(金) 婦人会 総会 

15 日(土) 青推協 総会 

16 日(日) クリーン作戦 

19 日(水) メディカル・ヨガ講座 

22 日(土) 三尾区 第１回通常総会 

28 日(金) フラダンス教室  

５月公民館・各団体活動（予） 

いきいき百歳体操・グランドゴルフ 

ふれあいサロン 

4 日.5 日 厳島神社 例祭 

17 日(水) メディカル・ヨガ講座 

20 日(土) かしわもち・笹巻き作り 

26 日(金) フラダンス教室 

 

４月１０日 浜坂東小学校 入学式 

当地区から２人入学しました 

 

 

毎月第３水曜日に行って

います、メディカル・ヨガ

講座！参加人数が少な

く、賑やかに行いたいの

で、初めてでも是非参加

お願いします。！ 

３月 20 日 

グランドゴルフ 

子ども達も参加して楽し

く汗をかきました。 

４月 16 日（日） 

クリーン但馬 10 万

人大作戦 

 地区内も沢山のゴミ

の山！皆さんの力で

綺麗になりました。 

御苦労さまでした。 

５月２０日（土）午後１時～ 

節句の飾りを作ったり、かしわもち・笹巻きを作

って見ませんか！詳しくは広報で発表します。 


