
 

課題名：問診シートを用いた ACP 導入の実現可能性に関する前向き観察研究 

 

＜目的及び概要＞ 

当院では、患者さん一人ひとりが大切にしている価値観や希望を、元気なうちから医療者やご家族と共

有すること（アドバンス・ケア・プランニング：ACP）が重要であると考えています。そこで、外来診療

時に問診シートを用いて患者さんの価値観を確認する取り組みを行っています。本研究では、この問診

シートが外来で ACP を始めるきっかけとして役立つかを調査することを目的としています。この研究で

得られた結果は、今後の外来診療における ACP の進め方を改善し、より良い医療の提供につなげるため

に役立てます。 

 

＜研究方法＞ 

2026 年 5 月 13 日以降に当院外来で問診シートを受け取られた患者さんを対象とします。 

研究では、診療の中で記入していただいた問診シートおよび診療録（電子カルテ）から、問診シートの回

収状況や各設問への回答の有無、家族との共有状況など、研究に必要な情報のみを抽出して解析します。

問診シートに記載された具体的な内容や自由記載の文章は解析対象としません。研究に使用する際には、

お名前や診察券番号など、個人を特定できる情報は削除したうえで解析を行います。この研究によって

新たな検査や治療をお願いすることはなく、患者さんに追加の費用や身体的な負担が生じることはあり

ません。 

 

＜研究成果発表＞ 

学会や誌上等での報告を行います。個人名や個人情報が公表されることはありません。 

 

＜研究者＞ 

総合診療科：陳 美仁子 他 

 

＜問い合わせ先＞ 

本研究に関するお問い合わせや診療情報の利用を望まれない方は、下記までご連絡ください。 

公立浜坂病院 陳美仁子 

電話：0796-82-1611（代表） 
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