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例年より早く梅雨入りして、九州・東北では線状降水帯の影響で大雨になり、被害が出て

しまいました。災害に於きまして、甚大な被害に遭われ犠牲となった皆様に哀悼の意を表し

ますとともに、被災された方、ご家族、関係者の皆様に謹んでお見舞い申し上げます。一日

も早い復興をお祈り申し上げます。 

北部では梅雨終盤にかなり降りましたが、被害も無くほぼ例年通り明けました。そのとた

ん連日暑い日が続いています、室内でも水分を摂り、外では日陰で過ごし熱中症を防ぎまし

ょう。 

学生も夏休みに入りましたが外で運動したり遊ぶ時間が多くなります、地区でも声をかけ

て見守りましょう。 

 寝苦しい夜が続きますが、くれぐれもご自愛ください。 

 6月・7月 公民館活動及び地区他行事 

 

三尾地区公民館

だより 

 

 

7月 2日(日)ジオパーク学習会 

 

6月 20日(火)東小社会見学 

講師  谷本ジオパーク館長  今
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を 昨年同様 3.4 年生と地域の皆さんとクリーンパーク北但

へ社会見学に行きました。4 年生は昨年も行きましたが

又違う視線で講師の方に質問していました。 

ゴミの処理の仕組みを詳しく教えて頂けるので、各団体

でも機会があれば見学に行っても良いと思います。 
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７月公民館・各団体活動 

いきいき百歳体操・グランドゴルフ・ 

ふれあいサロン 随時 やまざくら 

金曜日   フラダンスレッスン 

1 日(土) 芸能のつどい 

1 日(土)  資源ごみ回収.浜掃除 

2 日(日)  ジオパーク学習会 

4 日(火) 人権町民大会 

19 日(水) メディカルヨガ教室(中止) 

20 日(火)  恵比須神社 例祭 

29 日(土)  水産教室・夏祭り(青推協) 

８月公民館・各団体活動（予） 

いきいき百歳体操・グランドゴルフ 

やまざくら・フラダンスレッスン 

13～15 日 お盆 

23 日(水) メディカルヨガ教室 

26 日(土)  人権学習会(集会所) 

 

三尾地区公民館より 

今後、公民館活動も通常に戻り、事業が出来るよ

うになりました。 

皆様と楽しめる行事を行いたいと思います。 

参加よろしくお願い致します。 

子ども会が朝の集

い(ラジオ体操)を

行ないます。 

朝から体をほぐし

てはいかがでしょ

う！ 

 

7月 1 (土)芸能のつどい メアリーの可愛いダンス プルメリアの魅力的なダンス 

やまざくらも練習の成果を披露

しました 

ステージでのダンスは初めてで緊張

をお姉さんが和らげてくれました 

流石プルメリアのお姉さんの息の合

ったダンスで会場を魅了しました 
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後日町にて急きょ落石防護柵の設置をして

頂きました。 

8/1 たそがれコンサート・8/14 諸寄盆踊り参加決定！ 



公民館HP
QRコード
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あなたの身近な出来事などの写真を募集しています。ちょっとメッセージを添えていただくと嬉しい
です。携帯のスナップ写真大歓迎！受け取りにも伺います。連絡方法はこの下をご覧ください。

＊暮らしに役立つ
    暦生活のHP➡

▶︎ 6月24日(土) ブンダバーイベント：藍の葉のたたき染体験

　「タデ藍に連作障害はない」はずでしたが、今年の二階堂の藍畑はどうやら連作障害のようで全く育っていません。種
まき前に企画に乗ったイベントに、ふと「まさか、育たないなんてありえんよね？、あり得ん」と自問自答。こういうこ
とってよくあります。あり得ないことは１００％ありません（きっぱり）。すぐに対策をとり藍葉は徳島から確保。なぜ
かアクシデントは次々と連鎖するようで、数人の時は気にならなかったハンマーの音が２０人以上で叩くと、まあすごい
音。。と、他にもいろいろありましたが、ブンダバーさんスタッフのサポートでなんとか乗り切りました。大音響の中で
も子供たち（大人も）の集中力と想像力と感性の豊かさには驚きました。松岡さんのベストショットでご覧ください。

▶︎二十四節気：大暑 たいしょ 7月23日～8月7日頃　

🌿

7月22日～7月26日頃　桐始結花（きりはじめてはなをむすぶ）
　盛夏を迎える頃には、卵形の実を結ぶ。

🌿

7月27日～8月1日頃　土潤溽暑（つちうるおうてむしあつし）
　熱気がまとわりつく蒸し暑い頃。木や草花の緑がますます濃くなる。

🌿

8月2日～8月6日頃　大雨時行（たいうときどきにふる）
　夕立や台風などの夏の雨が激しく降る頃。

一年でもっとも暑さが厳しく感じられる頃。夏の風物詩が目白押しです。

🌿

8月7日～8月11日頃　涼風至（すずかぜいたる）
　夏の暑い風から、秋の涼しい風に替わりはじめる頃。

🌿

8月12日～8月16日頃 寒蝉鳴（ひぐらしなく）
夏の終わりを告げるかのように、ヒグラシが鳴いている頃。

🌿

8月17日～8月22日頃　蒙霧升降（ふかききりまとう）
　森や水辺に白く深い霧がたちこめる頃。

▶︎二十四節気：立秋 りっしゅう 8月8日～8月22日頃
お盆明けには秋の気配が少しずつ感じられます。暑中見舞いから残暑見舞いに。

木槿 ムクゲ
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　　　　　　　　　　　　新型コロナにも熱中症にも気をつけて　

😷 😓 😄 ❣

決まり次第連絡します

　恒例のホウ酸団子作りを行いました。各家庭で育てたじゃがいもを使い、ゴキブリ退
治のホウサン 団子を作ります。ホウ酸団子は、ゴキブリを駆除するための毒えさの一種
として古くから利用されています。その効果は高く、海外にもJapanese Housan-
Dangoという名称で広ま っているそうです。そうそう、ジャガイモは男爵が良いそう
ですよ。レシピ今年もメモしておきます。
【じゃがいものホウ酸団のレシピ】ホウ酸（薬局で買えます）250g、おろしたジャガ
イモ大匙１、砂糖大匙２、小麦粉１カップ。耳たぶくらいの柔らかさになるように牛乳
を少しずつ加えて練り小さい団子を作ります。それを卵パックや（アルミホイルカップ
などでも良い）に入れて乾燥させます。パックを切り離し、ゴキブリの通り道に置く。
　ホウ酸団子を作り終えた後は、おはぎを作り、皆でお昼にいただきました。

▶︎ 7月12日(水)　赤崎地域ホウ酸団子作り

▶︎ 6月18日(日)　指杭地域サロンで認知症予防

　指杭のサロンは毎月お大師さんのお参りも兼ねて行っているそうです。栄養価も考えた食事と、計算や書き取りな
どの認知症予防のメニューに加えて、ご詠歌も行っています。若い時から続けているご詠歌は、これがいちばんの認知
症予防ではないでしょうか。歌は万病の予防になると思います。村の中の公会堂とその上にある大師堂には、急な階段
を登らなくてはなりませんが、皆さん気をつけて、これからも元気に集まってください。皆で夏を乗り切りましょう。

4月の御詠歌の様子

▶︎ 牧野日本植物図鑑(初版・増補版)インターネット版について
　このデジタルコンテンツは公益財団法人高知県牧野記念財団と株式会社北隆館が、牧
野富太郎生誕150年記念共同事業として作成したものです。このコンテンツには、牧野
日本植物図鑑（1940）と同増補版（訂正版）（1956）の全頁が掲載されています。
　牧野博士の植物の教育普及活動の集大成の一つが、『牧野日本植物図鑑』の出版と言
えるでしょう。この一連の図鑑が、日本における植物の一般教育普及に果たした役割
は、計り知れないものがあります。牧野博士の時代、植物の線画を掲載した数多くの図
鑑が発刊されました。その後、図鑑も時代の変遷とともに、図から写真を使ったものに
姿を変えていきます。現在では、精密な写真を中心とした良質の図鑑が一般向けに出版
され、趣味家、愛好家の間などで活用されています。牧野図鑑は現在の図鑑の先がけだ
ったと言えます。（高知県立牧野植物園HPより https://www.makino.or.jp)

◀図鑑へのQRコード

https://www.makino.or.jp/
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▶︎予防・検査・医療に関するご相談
　新型コロナ健康相談　電話 078-362-9980   
　受付時間：24時間（土曜・日曜・祝日含む）
▶︎発熱等受診・相談センター(豊岡健康福祉事務所)　
　平日9時~17時30分　電話：0796-26-3660
　※夜間及び土日祝日　 電話 078-362-9980

←兵庫県内感染状況リンクQRコード

個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることになりま
す。本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう、個人の
主体的な判断が尊重されるよう、ご配慮をお願いします。

▶︎令和５年3月13日以降のマスク着用について

▶︎ 人権学習ビデオ『バースデイ』
「性の多様性を認め合う～誰もが自分
らしく生きられる社会をめざして～」

【作品内容】
　この物語の主人公・美由紀は、娘だと思ってきた笑花（尊）から自認
する性が男性であることを告げられ、激しく動揺します。親としての感
情ゆえに、はじめは拒絶する美由紀ですが、周囲の人々との交流などに
より、性の多様性について少しずつ理解が進み、自分らしく生きようと
する我が子の苦悩や願いに気づき、向き合っていこうとします。
　性の在り方は多様で一人ひとりの人権に関わることであるため、性的
少数者の存在や悩みに気づくことが大切です。この作品を性的少数者に
ついて理解するきっかけとし、その多様性を認め、互いの人権を尊重す
ることは、すべての人が自分らしく生きていける社会につながっていき
ます。そのような社会の実現をめざすことを目的としています。
　人権に関する県民意識調査結果(平成 30 年度)によると性的指向に関
して、今起きている人権問題として「差別的な言動をされること」が
40.9%と最も高く、次いで「職場、学校 などでいやがらせやいじめを
受けること」が 26.2%、「じろじろ見られたり、避けられたりするこ
と」が25.8%であることがわかりました。 LGBT等性的少数者に対し
て、社会の理解が進まず、差別や偏見、配慮に欠けた対応などによる精
神的苦痛や社会生活上の困難など様々な問題があり、深刻な人権問題に
なっています。多様な性について理解を深めるなかで、適切な態度や行
動につながる人権感覚を磨くことをねらいとしています。
　この作品をご覧いただくことで、LGBT等性的少数者やその家族など
が抱える問題を認識し、お互いに認め合い、助け合いながら、誰もが互
いの人権を尊重する中で、それぞれの自己実現の達成へ向け歩んでいけ
る社会について考える機会となることを願っています。

兵庫県 公益財団法人兵庫県人権啓発協会HPより
（）

▶︎ 令和5年度　赤崎地区人権学習会についてのおしらせ

【日時】2023年8月27日(日) 
　　　　午後７：００～８：１０頃
【場所】赤崎地区公民館 会議室（椅子席あり）
【講師】山﨑　香苗　指導員
＊観賞後、指導員さんからのお話（30分程度）

 　新型コロナの蔓延により、長らく中止となっておりました赤崎地
区人権学習会を、本年度より再開します。各地区区長・人権教育推進
員・各地区公民館運営委員の方々は地域の方々への参加のお声がけを
お願いします。多くの皆様のご参加を、お願い致します。
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赤崎地区公民館へのお問い合わせ
〠669-6714 兵庫県美方郡新温泉町赤崎631番地  
☎(0796)82-3678　公民館長　二階堂 寿江(にかいどうとしえ）

FAX       ( 0796 )82 -5563
電話(携帯)  090 8233 0843 
Mail toshienikaido@icloud.com
メールアドレスQRコード➡

赤崎地区公民館HP　http : / /akasak i . s t r i k ing ly .com/
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▼移動図書館　第4水曜
　和田　14:25~14:40　赤崎　14:50~15:05
　田井　15:50~16:05　指杭　16:10~16:25

4P

           日                     月                     火                      水                     木                     金                     土



【夏だ！花火だ！「浜坂ふるさと夏祭り花火大会」】 コロナの影響で途絶えていた年もあり

　【子供とお年寄りの「ふれあいゲーム大会」】
　これまで7月は子供とお年寄りが交流する｢七夕集会｣が行われ､

笹飾りや笹巻きを作っていました。しかし、3年前からコロナの

影響やシカの食害で笹が入手できなくなり、交流する機会があり

ませんでした｡コロナの規制が緩和された今年は､笹は無いけど、

みんなで集まってゲームをしようということになりました｡

　6月24日の日曜､久斗山子ども会とすこやかクラブの皆さん、

総勢25人が地区公民館の体育館で､グランドゴルフやパン釣り、

ボーリングの他にもっくやボッチャなどの新しいゲームも加え、

楽しい時間を過ごしました｡それぞれ３回行ない､その得点を集計

して､ゲームごとに1位から3位の順序に応じて賞品があり､さら

に全種目の合計点で中村春江さんが総合優勝しました。お昼は

お弁当を食べ､最後に

ビンゴゲームで子供も

お年寄りも盛上がりま

した｡みんなが元気で､

笑顔いっぱいで､とても

【ご挨拶】

く灼熱の太陽が照りつけます｡熱中症には十分に注意し､事前に水分や塩分を補給して､夏を目一杯楽しんでください。

遺産に認定されました｡すでに5年前に日本農業遺産に認定されており､これで本当に但馬牛の素晴らしさを世界が認めたこと

になります。さて､いよいよ20日に近畿地方が梅雨明けしました｡この日は町内の小中学校で1学期の終業式があり､夏休みが

始まりました｡コロナ感染の規制も緩和され､海に山に多くの人出が見込まれますが､今年の夏はいっそう猛暑が厳しく､容赦な

 但馬が世界に誇る"但馬牛"(但馬牛飼育システム)が今月の6日､正式に国連食糧農業機関(ＦＡＯ)より世界農業

令和5年

7月号
27日発行

久斗山地区公民館

久斗山地区公民館だより

ましたが､昨年に引き続いて今年も川下祭りの中日､16日の午後8時から花火大会が開催され、約3,000発の花火が打上げられ

ました｡週末と海の日を加えた3連休は真夏の天気となり､花火が始まる前の夕焼けも綺麗でした。約5万人の観客が訪れ､100

以上の屋台が並んだ浜坂サンビーチは大賑わいでした。夜空を彩る花火が海に映え､とても見応えがしました。

楽しい交流会でした｡また、やりましょう。

城山を背景に、夏の夜空を彩る川下祭りの花火（2023年7月16日）。

総合優勝の

中村さん

みんなが声援、グランドゴルフパン釣りの準備

ゲームの賞品もらって笑顔

お手本を見せてくれます



【シカに付いてきた厄介者】 【公民館整備その1：草刈り】
　ここ近年､シカの 　久斗山小学校が廃校になって20年が経ち､地区公民館となった施設は

数が急増しており、 地区が町から管理の委託を受けて

食害が深刻ですが、 います｡6月25日は､早朝から大味

それと共に､シカに 中小屋の人達が旧大味中小屋分校

付いているマダニや 周辺の草刈りをしました。シカの

ヤマビルも増加して 食害で草が少なく､短時間で終了。

います。ヤマビルは動物の血を吸うとそれを栄養として産卵が 【公民館整備その2：グランド整地】
可能になり､約1ヶ月ほどで数個の卵が入った卵嚢を5､6個作り 　7月2日は､旧久斗山小学校のグランドを地区の役員で整備しました。

ます｡卵は2ヶ月ほどで孵化し､条件が良ければ4年も生きます。 利用する頻度が少なくなり、草が

孵化直後の子は約5㎜の大きさで、3～5回の吸血で産卵が可能 生えてきた表層の土をﾀｲﾔｼｮﾍﾞﾙで

な成体になります｡吸血の時､血液凝固を阻害するヒルジンとい 剥ぎ取り､凸凹をﾊﾞｹｯﾄやレーキで

う成分を出すので､血が止らなくなります｡吸血時は無痛ですが､ 均しました｡ﾛｰﾗｰで転圧すれば

後で猛烈にかゆくなり､人によっては治癒が長引きます｡ 良くなりますが､予算が…

【トマト泥棒､夜に暗躍！】 【夏休み 資源ゴミ回収】
　畑のトマトが色づく時期となりましたが､夜間に赤くなった実 　7月23日の朝､久斗山子ども会による資源ゴミ回収が行なわれました｡

が食べられる被害が相次いでい 新聞紙､雑誌､段ボール､アルミ缶

ます｡犯人はハクビシンで､網で などが回収され､久斗山ふれあい

囲っても巧妙に侵入します｡昼 ｾﾝﾀｰの前に集積されました｡8時半

間は廃屋などに潜んでいるよう に業者のﾄﾗｯｸが来て､大人も手伝い

で､駆除するしか対策がない､､､ 積込みました｡お疲れ様でした。

○令和5年　8月の行事

差別をなくし人権文化をすすめる町民運動、街頭啓発　（5：30～　地区人権実行委員）

美方広域消防 浜坂東小学校防災訓練（9：00～11：00）

お盆　初盆供養（旧久斗山小学校体育館）

子供体験教室「こども夏キャンプ！」（浜坂公民館・久斗山地区公民館　13:30～翌11:30）

久斗山地区人権学習会（7：30～8：40　地区人権実行委員）

4日（日）

　　☆久斗山地区公民館　【お問い合わせ・連絡先】　新温泉町久斗山628　山本一幸　（℡0796-85-0118）

1日（火）

25日（金）

19日（土）～
20日（日）

14日（月）

今
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暑
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、
山
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の
渓
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し
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。
そ
ん
な
沢
沿
い
の

日
陰
の
岩
肌
に
生
え
、
垂
れ
下
が
る

葉
が
煙
草
の
葉
に
似
て
い
る
か
ら

岩
煙
草
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
夏

場
に
茎
を
伸
ば
し
、
い
か
に
も
涼
し

そ
う
な
、
青
紫
色
の
星
形
の
花
を
咲

か
せ
ま
す
。

柔
ら
か
そ
う
な
葉
は
、
若
葉
の
時

は
食
用
に
な
る
そ
う
で
す
が
、
喫
煙

用
に
は
向
き
ま
せ
ん
の
で
、
あ
し
か

ら
ず
。

か
っ
て
に
昔
話

山
の
怪
異

第
一
話

よ
こ
ぎ
る
も
の

作
、
い
っ
こ
う

夏
の
レ
ジ
ャ
ー
と
い
え
ば
海
水
浴

で
す
が
、
こ
の
頃
は
山
登
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て
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日
、
別
の
山
を
登
山
中
、
同
じ

よ
う
に
左
側
か
ら
何
か
が
近
づ
く
気

配
を
感
じ
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ま
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た
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で
何
か
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線
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ま
し
た
。
私

は
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こ
で
登
山
を
中
止
し
、
す
ぐ
に
下

山
し
ま
し
た
（
。
お
わ
り
）

青く星形をしたイワタバコの花

第16回 令和５年度

「家族の日」写真コンクール作品募集
あなたのとっておきの「家族写真」募集！

○募集期日：令和5年7月6日（木） ～

9月15日（金）締切り
  ・資格：兵庫県に在住、在勤、在学している方

・作品：未発表のものに限ります

・方法：ｲﾝﾀｰﾈｯﾄまたｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ

・発表：入賞者に通知（11月上旬予定）

・表彰：賞状と副賞をお渡しします。
最優秀賞 1点 （副賞1万円相当）

優秀賞  4点 （副賞5千円相当）

佳作 5点 （副賞3千円相当）

入選  10点 （副賞1千円相当）

【申込み・問合せ先】

兵庫県県民生活部 男女青少年課

神戸市中央区下山手通5ｰ10ｰ1

℡078ー341ｰ7711（内線2798）

トマトを食べたハクビシンの糞
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久斗地区公民館だより 
令和５年 
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KUTOTIKUKOUMINKAN KUTOTIKUKOUMINKAN 

 

 

6月25日(日) アトリエあとな

（対田）で「科学実験教室」を開

催しました。今回は水を使った楽

しめる実験を行いました。 

水性ペンで描いた点々に水を

垂らすと、花火のように色が広が

って思わず歓声があがりました。

たりとても楽しく過ごしました。 

 

 

７ 

7 月 8 日(土)に東小学校で開催

しました。今回は野草スイーツ作

りを行いました。紫蘇ジュースに

クエン酸を加えると鮮やかなピン

ク色に変化して驚いたり、スギナ

のシフォンケーキやタンポポゼリ

ーの不思議な味を楽しみました。 

 

 

科学実 験 教室 ・ ・ ・ ・ ・ 

小学生と行こう！社会見学の旅 

6 月 20 日(火)昨年に引き続き、浜坂東小学校の 3・4 年生と地域住

民、学校関係者が一緒に、豊岡市竹野町にあるごみ処理施設「クリーン

パーク北但」を見学しました。 

施設職員から説明を受けながら、施設内を案内していただきました。

巨大なクレーンがごみを持ち上げる様子や、ごみを燃やす熱を利用した

発電などを、子どもも大人も興味津々で見学しました。 

児童と地域住民が共に活動すると、普段目にすることのない児童の熱

心に学習する様子や礼儀などが良く分かりますし、場も和みます。お互

い得るものが多くあったと感じました。 

ストレッチ教室 

夏 祭 り 

・・・・・子育てひろば 

7 月 10 日（月）に対田公会堂で開催

しました。体を動かす機会が少なくなる

と体が固まって姿勢の悪さや歪みが起

こりやすくなります。無理なく徐々に体

をほぐし、軽やかに動ける体を目指して

多くの方々が頑張っています。ストレッ

チ教室は月一回開催していますので、興

味のある方は覗いてみてください。 

 

 

 

川下祭りは、毎年 7 月中旬に 3 日間にわたり宇都野神社で行われます。

先日、神輿が町内を練り歩き、県指定重要無形文化財である「麒麟獅子舞」

が無病息災を祈願して奉納されました。また、花火大会では約 3000 発

の花火が打ち上げられて色彩豊かな大輪が夏の夜空を彩り、町内外から集

まった多くの観客を魅了しました。過ぎてしまえばあっという間の出来事

ですが、このような地域の伝統的行事は見る人の心にしっかりと記憶され

ていくことでしょう。 

川下祭りが終わると、いよいよ夏本番を迎えます、季節を楽しみながら、

熱中症など体調管理にはくれぐれも気をつけてお過ごしください。 



～木のおもちゃを作ろう！～ 台の上から転がすと 

くるりんと一回転する木のおもちゃ「でんぐり車」を作ります。 

日 時 8 月 26 日（土）9：00～11：00 対 象 小学生と保護者 

場 所 多目的集会施設 会議室 定員 15 組 

講 師 浜田昭文 持ち物 色付用の道具（絵具、筆、パレット、筆洗）、タオル、作品を入れる袋、飲み物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 立葵の花が咲き上がって、莟みが 5～6 個となって梅雨

の終わりが近いことを知らせているようです。 

雨で延期になった為、参加者が少なくなりました。朝か

ら日差しが強く暑い日になりましたが、皆、額に汗しなが

らプレーを楽しみました。 

次回は 7 月 29 日（土） 

8 時 30 分から 

久斗川防災公園で 

行う予定です。（西村） 

久斗グラウンドゴルフ同好会 

第４回（7 月 4 日）定例会の結果 

  順位   氏名   打数  ﾎｰﾙｲﾝﾜﾝ 

 優 勝 七理 宏   54 打  2 本 

 ２ 位 尾崎 敬子  54 打  2 本 

 ３ 位 西村 むつ子 56 打  1 本 

 ４ 位 株本 貞夫  57 打  1 本 

 ５ 位 尾崎 靖   60 打  1 本 

 ※ホールインワン総数 11 本 

 

◇ストレッチ教室  

リラックスしながら無理のないよう徐々に体をほ

ぐし、軽やかに動ける体を目指しましょう。 

日 時 8 月 21 日（月）9：00～10：30 

場 所 対田公会堂２階和室 

講 師 阿瀬宏太（柔道整復師） 

 

◇ 夏 休 み 工 作 教 室 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

〒669-6728 新温泉町対田 283-1（浜田）TEL/FAX 0796-82-2962 

e-mail：kuto_tiku@yahoo.co.jp     久斗地区公民館  

@@` 

就学前の子どもを対象に、運動用具を使い遊び感覚

で幼児期に必要な運動能力を身につけます。 

日 時 8 月 19 日（土）10：00～11：00 

場 所 浜坂東小学校ミーティングルーム 

講 師 竹田紗和子 対 象 親子  

 

 

久斗地区公民館連絡先 

◇ キ ッ ズ 体 操 

久斗地区人権学習会のご案内
今年度も「差別をなくし人権文化をすすめる町民運動」8 月推進強調月間の取り

組みとして、人権学習会を開催します。 

内容は、「性の多様性を認め合う～誰もが自分らしく生きられる社会を目指して

～」をテーマにした、人権啓発ドラマ「バースディ」の上映と、指導員によるお話

で約 1 時間 10 分の予定です。多くの皆様のご参加をお願いいたします。 

日 時 8 月 26 日（土）午後 7 時 00 分から 8 時 10 分 

場 所 浜坂東小学校 2 階ミーティングルーム（体育館入口から上がる） 

 

ペルセウス座流星群 

◆木工クラフト教室 

電動糸ノコなど工具の使い方やクラフト作りを学

びながら、自然や文化などの雑談を楽しみます。 

日 時 8 月 29 日（火）10：00～11：30 

場 所 アトリエあとな（対田 283） 

講 師 浜田昭文 参加料 1000 円 

夏の夜空の風物詩、ペルセウス座流

星群。今年は 8 月 13 日が最も流星が

見られると予想されています、いつも

よりたくさんの流れ星が見えるかも！ 



  おおば地区

　　公民館だより
　　　　　　　令和５年７月号

　　　　今年も又大変な猛暑です。熱中症には充分気を付けて
　　　今年もまた梅雨の終わりに日本のあちこちで大雨による大災害が起きました。気候温暖化による
　　ものです。幸いにして今のところ、この但馬では災害は有りません。本当にありがたいことです。
　　　今夏は梅雨の最中でも大変な蒸し暑さでございましたが、梅雨が終わったと同時に大変な猛暑で
　　目が回りそうです。
　　　熱中症には充分に気を付けて生活をしましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公民館長　　　小谷　明

　　　　７月１日（土）　文化協会主催の「芸能のつどい」が開催されました
　　　７月１日(土)　大雨警報が出てもおかしくない様な天候が続いて心配しましたが、何とか開催ができ
　　ました。でも足元が悪かったためか、宣伝不足の為かややお客様のご来場が少なく、出演者の皆様
　　は少々がっかりしたと思います。
　　　でも、オープニングセレモニーを務めて戴いたグループ、そして子供たちのフラダンス、銭太鼓、傘
　　踊り　等々　プログラムが進むに連れて舞台と客席が熱を帯び、一体感を感じました。

左の写真
オープニングセレモニー
を飾ったスパパラダイス・
ウインドオーケストラの
の皆さんです

文化協会　初めての子供協会員
プリメリアのみなさんです

　　７月１６日(日）　川下祭りでの花火大会

　　７月１６日(日）
　大変な猛暑のなか
　麒麟獅子舞,　榊　等
　いろいろな催し物を

　　諸寄山吹会のみなさんです 　実施された皆様大変
　ご苦労様でした

　　右の写真は
　花火大会での
　夜空へ舞った
　大輪の花火です

　三尾山桜の皆さんです



　　７月　の　公民館活動報告

　　　　　書道教室 　　和紙ちぎり絵教室

　　７月１５日（土） 　　７月５日（水）
　　参加者は８人でした 　少ない参加者ですが

　一生懸命に作品を作って
　　７月２２日（土） 　いました。
　　参加者は９人でした 　　７月１９日（水）

　メディカル・ヨガ教室（第１教室） 　　メディカル・ヨガ教室（第２教室）

　　７月１２日（水） 　　７月１３日（木）
　　冷房がない為、夏の 　参加者が１３人と多くて
　　教室は大変です。 　和気会い合いと楽しく

　やっています。

　　　カラオケ教室 　　オカリナグループ（Loveグース）

　　７月　２０日（木） 　　７月６日（木）
　　お世話をしていただいて 　浜坂南小学校のオカリナ
　　いる岡田さん毎月 　教室を開催しました。
　　ありがとうございます

　　　　　　　　８月　の　　公民館事業計画

　　　　　　書道教室 　　和紙ちぎり絵教室

　　　期　　日　　　８月５日(土)、１９日(土） 　　期　　日　　８月２日(水）、２３日(水）
　　　時　　間　　　午前　９：００～ 　　時　　間　　午後　１：００～
　　　場　　所　　　三谷コミュニティーセンター 　　場　　所　　三谷コミュニティーセンター

　　　メディカル・ヨガ教室（第１教室） 　　メディカル・ヨガ教室（第２教室）

　　　期　　日　　　８月９日（水） 　　期　　日　　８月１０日（木）
　　　時　　間　　　午後　７：３０～ 　　時　　間　　午後　７：３０～
　　　場　　所　　　新市ふれあいセンター 　　場　　所　　浜坂南小学校

　　　　　　　カラオケ教室 　　オカリナグループ（Loveグース）

　　　期　　日　　　８月２４日（木） 　　　　練習は随時
　　　時　　間　　　午後　７：３０～ 　　　　南小学校　オカリナ教室は夏休みの為
　　　場　　所　　　二日市ふれあいセンター 　　　　休止

　　　！！　　　　ご　　　　案　　　　内　　　　　　！！

　　　　　　　　　　　　　大庭地区　　人権学習会を下記のとおり開催します

　　　日　　時　　　令和５年８月１８日(金）

　午後７：３０～８：４０

　　　場　　所　　　浜坂南小学校　ふれあいルーム

　　　内　　容　　　　人権啓発ドラマ「バースデイ」
　　　　　　　　　その後　秋山校長先生の講話　　　　その後　秋山校長の講話

　　　　　　　　　　　　　　たくさんの皆様の参加をお願いいたします　　　　昨年の参加者の皆さんです
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第 326号 

令和 5年 7月 27日 

諸寄地区公民館 

内 容：   

 

 

諸寄地区人権学習会のご案内 

 

７ 
ＪＵＬＹ 

※ 多くの皆さん、そして（PTA保護者の方）のご参加をお待ちしております！   

Moroyose-chiku-kouminkan 

「なくそう差別 守ろう人権 みんなの２１世紀」 

７月４日、浜坂多目的集会施設において、町行政、町人権教育協議会をはじめ、各種関

係団体で構成する「新温泉町差別をなくし人権文化をすすめる町民運動推進実行委員会」

が開催され、令和５年度の活動計画が決まりました。諸寄地区では、地区推進実行委員会を

組織し、学校・家庭・職場・地域・公民館など、あらゆる場で人権学習や啓発活動を行いま

す。区民の皆さんの、ご理解と ご参加を、お願いいたします。   

と  き： ８月 1日（火）午前７時３０分～   

 

 

 

「諸寄地区人権教育推進実行委員会」    8/1実行委員の方は 

[実行委員長]  諸寄区長  水谷 和尚             午前７時２０分に集合場所へ 

[実行 委員]   諸寄すこやかクラブ会長  田中 昭二    8/19 実行委員、公民館運営委員 

浜坂西小学校ＰＴＡ会長   水谷俊彦    午後６時４０分センター集合(受付) 

各町内人権教育推進員 （静岡上） 熊本正典 （静岡下） 中山美和 （吉田町） 安本秀昭 

（北  町） 加藤一彦 （本 町）  鶴田利順 （下之町） 西川邦和 

（川中町） 大谷省二 （山根町） 仲村幸義 

（奥  町） 西川光治 （釜  屋） 尾崎為雄 

諸寄地区民生児童委員   上江洲和枝・ 前田愛子・ 谷口 彰・ 西川光治 

[実行委員会事務局] 諸寄地区公民館長 前田重彰   

 

 

街頭啓発活動 

内 容： 街頭啓発と啓発のぼりの設置。集合場所は雪浜橋東側 7時 20分。 

 

 

ところ： 諸寄・釜屋地域一帯     

 

 

 

ところ： 集落センター集会室    

 

 

 

と き： ８月1８日（金）19時00分～   

 

 

 

人権啓発ドラマ 「バ-スディ」 鑑賞  （上映時間約 37分）    

 

 講 話： 町人権啓発指導員 大森 真次さんのお話 （西小学校校長先生）   

 

 

作品のテーマ：「性の多様性を認め合う」 

～誰もが自分らしく生きられる社会をめざして～ 」   

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

７月 8，11 日 午前 7 時～8 時まで 3 町内がまつり前のボランティア清掃活動が行われました。  

草刈り機、手ぐわ、レ－キ、火バサミ等を持参し、曇り空で蒸し暑い中、時間いっぱいまで、清掃活

動され、みるみるうちに綺麗なりました。参加の皆さん、暑い中お疲れさまでした。 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 13 日(木)午後 1 時 30 分より集会

室において生け花教室を開催しまし

た。本日は祭りの前日に、8 名の方の参

加でした。ルリタマアザミ、アンスリュ

ーム、チ－スで可愛い花の組み合わせ

に皆さん挑戦しました。皆さんのおう

ちでは、可愛くそして華やかな玄関で、

お客様をお迎えのことと思います。 

 

 

 

 

 

 

静岡上、川中町、山根町

の皆さんお疲れでした。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成した、7 月の作品 

 

6 月 26 日(月)午後 1 時 30 分よりカラオケ

教室を 8 名の参加で開催しました。2 回目

は皆さんだいぶ大きな声が出て落ち着いた

様子です。8 月の教室は 8 月 28 日(第 4 月曜

日)３曲締め切りは 8 月 19 日です。お忘れ

なくセンター、自宅ポストに！ 

 

と き： 8月 27日（日）  新温泉町宮脇 170 

ところ： ピザ工房（アクティブ吟風） 

参加者：限定 15名 募集します。多数の時 9月の 

教室になります。参加費：１０００円(公特別価格) 

集 合：漁港駐車場トイレ前 10時 50分集合 

午前 11時出発 乗り合わせて行きます。 

申込み期限：8 月 17 日までにセンター掲示板前の

参加者名簿に記入してください。 

持ち物： バンダナ・エプロンをご持参ください。 

 

自分でトッピングして作るピザ、 

そして焼いて食べる最高です

ね。  参加申込みお早めに！  

 

 



 

夏休み中の「夜間パトロール」や、ラジオ体操の日程が決まりました。    

【夜間パトロール】 8/1～8/7 までの 7日間（今回も西小 PTAから人選）                           

【朝のラジオ体操】 さあ、夏休み！ 一日の始まりはラジオ体操から。 

午前６時３０分～7時 (今年のラジオ体操は 7月 21日～8月 31日) 土日祝日は休み  

    静岡上、下はセンターグラウンド、 吉田町は局前 

   本町、北町、下之町は児童公園。 山根町、川中町は個人宅で実施 

   区民の皆様もご一緒に ! （ラジオ体操お盆休み 11日から 16日） 

 

              

 

 

 

 

 

   

 

            

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

地域の皆さんも、子ども

達と一緒にラジオ体操

をしましょう ！ 

 

声を出しながら手と足を使う 

しぐさに皆さん挑戦です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6月 23日（金）集落センター集会室におい

て、宮脇由美先生 2回目の教室が 15名の参

加で開催しました。 歌を歌いながら手と足を

使う難しい動作に不安と笑顔あり、楽しい 1時

間半の教室でした。笑ったり大きな声を出す

と、健康とボケ防止に役立つと言われます。

休憩時は皆さんで話の輪が広がります。参加

の皆さんありがとうございました。 

                                                                                                             

 今年も本来の形で、執り行い、村内や氏子皆様の安寧発展を祈念して、獅子、榊、鉾、神輿も巡行しました。 

 

６月 22日(木)午前 9時 30分より塩谷海水浴

場において、海の安全祈願祭が執り行われま

した。立橋宮司様をお迎えし、この夏の海水

浴シーズンの無事故を祈禱して頂きました。

TV 局、新聞社、町・区からそして毎年恒例ゲ

ストの明星認定こども園から 20 数名の園児も

元気いっぱいに海に向かってまっしぐら 

付き添いの先生もお疲れ様でした。 
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人権街頭キャンペ-ン     

諸寄地区人権学習会  

 

公民館・青推協連携事業 

（10月中旬に実施予定です） 

西小子ども教室 

カラオケ教室 

 

   

 1 (火)  7:20～雪浜橋東側集合 

18（金）19:00～集会室（公民館運営委員 

町内人権推進員の方は午後６時 40分集合) 

10月中旬頃 13:30～集会室  

参加費無料 (土、日に予定) 

26 (土)  8：30～10：00集会室 

28（月） 13：30～集会室 

 その他・自主活動の教室 

グラウンドゴルフ   

習字教室               

雪浜吟詠会       

山吹会              

アロハフラ    

 近畿地域で梅雨明け宣言がありましたが、何か心は晴れないですね！九州や秋田では度重なる 

大洪水、近くでは 12日に福部、岩美、浦富などでも大雨の影響でバイパス等の不通がありました。 

災害に合われた皆様には、心よりお見舞い申し上げます。 

 諸寄の海岸に行ってみると、京都、神戸、神奈川ナンバーで満車に、たくさんの海水浴客で賑わ

っています。そのような中で祭り以降に浜坂、温泉地域でコロナ患者がチラホラと耳にします。 

 私も晴れた日は週 4回グランドゴルフをしていますが、暑いです。また浜坂である大会にも何度か

参加しますが、多くの方はア－ムカバー、電動ファン付き作業着の人も目につきます。強い日差し

が照りつけ、体がだるくなるような時でも、ショットのあと駆け足で球を追いかける人もいる、帰ると農

作業する人もいて、達者ぶりには頭が下がる思いです。そんな元気な年寄りになりたいです。 

 梅雨が明けても、今年は 9月まで暑さが続きそうです。マスクも会話の時は着用しましよう。 

 この暑い夏、熱中症に気を付けて、家でもエアコンも上手に使用して元気にお過ごしください。 

 

 

諸寄スケッチ 

夏の日差しが照り付ける中、たくさんの海水浴客で賑わう諸寄海岸。京都、神戸、神奈川ナンバーも 

 

 

 

 

グラウンド前に咲くひまわりも元気に！ 

様子 

旧幼稚園に完成した遊具、小さな

お子様と一緒にお越しください 

ひとつなみ 

 諸寄と釜屋の人口と世帯数 

前月比    １月１日比 

 男   512 名 （0 名）   （△10 名） 

 女   566 名 （△2 名）  （△5 名） 

合 計 1,078 名 （△2 名）  （△15 名） 

世帯数 ４80 世帯 （0 世帯） (△5 世帯） 

※ △は減 

  【令和 5 年 7 月１日 現在】 

（毎週火・木・土・日）8:３0～グラウンドﾞ 

5・12・19・26（土） 15:00～研修室 

22・29（火） 13:30～研修室 

5（土） 13:30～集会室 

8月上旬予定 
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居組地区公民館 

盛夏 
暑い夏がやってきました 

梅雨が明けた模様で、暑い夏がやってきました。
今年の梅雨はほぼ平年通りで、うっとおしい天候が
続きました。梅雨の後半には、沖縄や九州北部、山
口、東北などで線状降水帯が発生し、大きな被害に
あわれた地域があります。居組でも土砂崩れや落石
があり、通行止めになっているところがあります。 
七坂の土砂崩れは展望のいい公園の下で、あとし

ばらく通行止めが続くようです。安全が確認されな
ければ通行止めは解除しない
ようです。駅道の通行止め
は、赤土のはみ出した場所
で、更なる土砂崩れを防ぐた
めの土質を調査しそれからの
工事になるようで、年度内あ
たりの復旧になるようです。

しばらく皆さんに不便をかけるようですが、安全に
通行できるようにしていただきたいと思います。 
気象庁は今年の夏の気温

の予想を発表しました。発
表では「暖かい空気に覆わ
れやすいため、平年並か高
い」と予想しています。７
月下旬から８月上旬は西日
本や沖縄を中心に太平洋高
気圧の勢力が強まり、暑さのピークとなる予想で
す。本格的な暑さに慣れていない時期ですので、熱
中症には十分注意する必要があります。暑さの鍵
は、太平洋高気圧とチベット高気圧で、これらの高
気圧は広がる高度が違うため、同時期にチベット高
気圧が日本付近まで張り出した場合は、上空で重な
り合って“ダブル高気圧”となり、二つの高気圧が
非常に背の高い一つの高気圧のようになって厳しい
暑さをもたらすようです。最高気温が３５度以上の
猛暑日が続いたりするようです。暑い期間が長くな
ることもありますので、夏バテにならないよう体調
管理に気をつけましょう。 

8月は人権推進強調月間 
新温泉町では８月を『差別をなくし人権文化をす

すめる町民運動』の推進強調月間とし
て、人権学習会、人権を考えるつどい
など啓発活動が実施されます。居組地
区では、８月４日(金)の１９時から婦
人の家で人権学習会が開催されます。
多くの区民の皆さんのご参加をお願い
いたします。 

なお、８月１日(火)には朝８時から街頭啓発も行
われます。ご協力をお願いいたします。 

今年も海水浴場オープン 
今年も居組海水浴場がオープンしました。７月１

日(土)に居組区主催で海開き神事が行われました。
当日は天候不順のこともあ
り、管理棟の中で、西村町長
をはじめ関係者出席のもと実
施されました。今年の夏も多
くの海水浴客が訪れ、無事故
で快適な夏が過ごせることを
祈願して行うものです。今年

も房安巧さんが管理します。天候に恵まれ、多くの
海水浴客を期待します。 
今年も海の日を含む３

連休は好天に恵まれ、管
理している駐車場は満車
の状態で、海水浴場はテ
ントで溢れていました。
これからもこんな日が続
いてほしいと思います。 

漁港周辺草刈作業実施 
今年も６月２４日(土)に旧漁港やサンビーチ周辺

の草刈を、漁業関係者で実施しました。組合員や家
族約３０名で約１時間実
施し、夏を迎えるのにふ
さわしい環境になりまし
た。これから多くの観光
客が訪れますが、気持ち
よく過ごせるようになっ
たと思います。 

結川草刈作業実施 
７月２日(日)には、居組区協議会役員を中心に有

志約４０名により河川の草刈を実施しました。結川
河口からめがねトンネル付近
まで実施し、水害を防止する
等のためで、河川を守ってい
くものです。刈った草の撤去
は、新温泉土木事務所で実施
していただき、きれいになり
ました。災害から守るため、
今後も続けていかなければ思
いま
す。 



第 17回居組区民ゴルフコンペ 
居組区民ゴルフコンペも第１７回目を迎え、７月

９日(日)
に湯村カ
ントリー
クラブで
２０名が
参加し開
催されま
した。予
報では雨でキャンセルが多く、貸切状態での開催と
なりました。天候は途中一時雨が降りましたが、何
とか楽しく実施できました。初めて参加された居組

の出身の大阪峰和さんも
満足したようでした。コ
ンペの成績は、優勝が居
組の空家を買われた坪根
正悟さん、準優勝が西垣
昭夫さん、３位が宮本泰
男さんでした。これから
もできる限り続けていく

ようにしますので、初めての方もご参加ください。 

歴史の散歩道1５ 商産業１ 小売業 
池田屋  新選組の話でない雑貨の店。玄関戸を

開けて中へ入ると左の壁に果物。右座敷の棚には学
用品・駄菓子や雑貨が所狭しと並ぶ。思い出すの
は、紙に印刷された盤と番太郎と呼ばれる将棋の駒
が置いてあった。 

大川店  本町道路筋で貸本を並べ、白地に青く
染め抜かれた四角い布には「氷」の文字。キャンデ
ーは小さいころのええもん(食べ物)だ。 

酒屋  おーい！ 一杯呑むかぇと男の声。一昔
前まで、村にも立ち飲み屋があった。離れの建物
は、大正１５年に新築された酒倉だ。平成２３年
《棟札》が発見され判明した。 

さつき  小さな子供が手にバケツを持って、油
漕（タンク）辺りで竿を垂らす。しなる竿の先に
は、鯵(あじ)やチュウコウ(餌取り)がいる。釣り具
販売と渡船をしていた。 

田中店  村の米作は、一軒となった。田に水が
張られ苗が緑に、そして、黄金に輝く稲穂。秋の風
景は田舎でのもの。玄関に米穀店と塩の看板。 

煙草  古くは「莨」と書いた。中島町の西垣
店、昭和初期の頃だ。昔駅道の畑や向町太田宅の畑
でも煙草の葉を栽培していた。 

 

居組漁港活性化事業意見交換会 
６月２８日(水)に婦人の家で「居組漁港を利用し

た新しい活性化事業に関する意見交換会」が開催さ
れました。区民等約４０名が
参加し、説明の後、５グルー
プに分かれ意見交換をしまし
た。体験型観光や海の駅、海
水浴場のさらなる整備、宿泊
施設など様々な意見が出さ

れ、今後１１月くらいにはまとめていくだろうと思
います。人口減少、少子高齢化が進む居組地区の活
性化が図られることを期待します。 

居組ふるさと祭り 4年ぶり開催 
新型コロナも感染症が２類から５類となり、４年

振りに「居組ふれあい祭り」を８月１３日(日)に居
組地区グランドで実施する予定となっています。居
組区役員を中心とした実行委
員会の実施となり、区民や帰
省客とのふれあいを図るもの
で、ビンゴゲームやかき氷、
サザエ焼き、お好み焼き等が
あります。たくさんの区民の
皆さんのご来場をお待ちしています。 

 

発行責任者；居組地区公民館長（西垣日出樹）☎83－2711 携帯（090）9062－3001 

 

居組の人口と世帯数 
         前月比  １月１日比 

 男  ２２５名（ ０名）（△１名） 

 女  ２５６名（△１名）（△６名） 

合 計 ４８１名（△１名）（△７名） 

世帯数 ２３０世帯（ １世帯）（△２世帯） 

          ※ △は減 

【令和５年７月１日現在】 

８月の主な行事予定 

◎１日(火)8:00～ 地区内 

  人権強調月間街頭啓発 
◎２日(水)14:55～15:10 木谷宅前 
  移動図書館車来所 
◎４日(金)19:30～ 婦人の家 
  居組地区人権学習会 
◎１２日(土)8:30～ 公民館 
  浜坂西子ども教室 
◎１３日(日)18:00～ グランド 
  居組ふれあい祭り 
◎２４日(木)13:30～ 公民館 
  ポーセラーツ教室 
◎毎週金曜日 公民館 
  いきいき百歳体操 

（段秀和さん記） 


















