
令和４年度

新温泉町学校給食センター

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日

10　　　　　　　牛乳 11　　　　　　　牛乳 12　　　　　　　牛乳 13　　　　　　　牛乳
麦ごはん ごはん 黒豆ごはん ごはん

ポークカレー 鶏肉のアップルジンジャーソース サワラのゆずみそ焼き お魚ナッツ
こんにゃくサラダ ごぼうサラダ 紅白なます 中華風和え物

りんご 冬野菜ポトフ 白玉雑煮 春雨スープ

【お正月献立】
16　　　　　　　牛乳 17　　　　　　　牛乳 18　　　　　　　牛乳 19　　　　　　　牛乳 20　　　　　　　牛乳

かきたまうどん 彩りごはん ごはん ごはん ごはん
浜坂竹輪のいそべ揚げ サバのみりん干し 豚肉と冬野菜のみそ炒め 野菜たっぷり よくネムレツ 鮭のみそマヨ焼き
水菜と白菜の和え物 即席漬け 大根の華風和え イタリアンサラダ かぶのゆかり和え

炊き出し汁 三尾産わかめスープ ブラウンシチュー 煮しめ
みかん

【１．１７献立】 【睡眠献立】
23　　　　　　　牛乳 24　　　　　　　牛乳 25 26　　　　　　　牛乳 27　　　　　　　牛乳

コッペパン あけぼの寿司 大雪警報発令のため ごはん ソースカツ丼
ハニーマスタードチキン 鯛の塩焼き 休校 鶏天～かぼすソース～ （ごはん・ソースカツ）

きのこサラダ 白菜のおひたし ちりめんキャベツ キャベツの梅和え
白菜のシチュー 麩のすまし汁 別府地獄鍋 こしね汁

【全国学校給食週間➊】 【全国学校給食週間➋】 【全国学校給食週間➌】

≪愛媛県・道後温泉≫ ≪大分県・別府温泉≫ ≪群馬県・草津温泉≫

30　　　　　　　牛乳 31　　　　　　　牛乳
みそカレーラーメン ごはん
きたあかりコロッケ わかさぎフライ

北海道産大豆のサラダ 割干大根のはりはり漬け
牛鍋

【全国学校給食週間➍】 【全国学校給食週間➎】

≪北海道・登別温泉≫ ≪神奈川県・箱根温泉≫

１月


