
令和４年度

月 火 水 木 金

７　　　　 牛乳
ぎゅうにゅう

８　　　　 牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん ごはん

スパニッシュオムレツ ハンバーグ

ブロッコリーサラダ ほうれん草
そ う

ののり和
あ

え

クリームシチュー 油揚
あ ぶ ら あ

げのみそ汁
し る

11　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

12　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

13　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

14　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

15　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

バンズパン ごはん 麦
む ぎ

ごはん ごはん 彩
いろど

りごはん お祝
い わ

いデザート

チキンカツ 鮭
さ け

の照
て

り焼
や

き ポークカレー 春
は る

巻
ま

き サワラの西京
さ い き ょ う

焼
や

き

チーズサラダ 卯
う

の花
は な

炒
い た

め こんにゃくサラダ ナムル れんこんの和
あ

え物
も の

ポトフ 春
は る

キャベツのみそ汁
し る

りんご キムチスープ 浜坂
は ま さ か

竹輪
ち く わ

のすまし汁
じ る

【入学
に ゅ う が く

・進級
し ん き ゅ う

お祝
い わ

い献立
こ ん だ て

】

18　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

19　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

20　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

21　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

22　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

山菜
さ ん さ い

うどん ごはん ごはん 麦
む ぎ

ごはん たけのこごはん

豊岡
と よ お か

産
さ ん

イカリングフライ ホキの黄金
お う ご ん

焼
や

き 鶏肉
と り に く

のみぞれがけ マーボー豆腐
ど う ふ

イワシのみりん干
ぼ

し

湯葉
ゆ ば

と小松菜
こ ま つ な

の和
あ

え物
も の

キャベツ梅
う め

風味
ふ う み

うどのきんぴら 野菜
や さ い

のポン酢
ず

がけ ほうれん草
そ う

のおひたし

けんちん汁
じ る

三尾
み お

産
さ ん

わかめのみそ汁
し る

清見
き よ み

オレンジ 大根
だ い こ ん

のみそ汁
し る

【カミカミメニュー】 【カミカミメニュー】

25　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

26　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

27　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

28　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

29

コッペパン ごはん　ふりかけ ごはん ごはん

チキンのハーブ焼
や

き ホタルイカのいそべ揚
あ

げ 豚肉
ぶ た に く

とキャベツのみそ炒
い た

め カレイのから揚
あ

げ

ごぼうサラダ 大根
だ い こ ん

の酢
す

の物
も の

春雨
は る さ め

サラダ ゆかり和
あ

え

春野菜
は る や さ い

のミネストローネ 豆腐
と う ふ

のみそ汁
し る

青菜
あ お な

のスープ 大根
だ い こ ん

のそぼろ煮
に

【カミカミメニュー】 【ふるさとメニュー】

新温泉町学校給食センター　　　℡　0796-82-1397

(※材料等の都合により献立を変更することがあります。)
学校給食費３月分の口座振替は、４月２０日(水)です。残高の確認をよろしくお願いします。

　ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。今年度
こ ん ね ん ど

も、感染症
かんせんしょう

対策
た い さ く

を

取
と

り入
い

れた「新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
よ う し き

」を踏
ふ

まえ、制限
せいげん

の多
おお

い給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

と

なりますが、みなさんが楽
たの

しみになるようなおいしい給食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

し

ていきたいと思
お も

っています。１年間
ねんかん

、よろしくお願
ねが

いします。

給食センターHP⇒新温泉町HP(http://www.town.shinonsen.hyogo.jp/）へアクセス

『教育・文化』→『給食』から、献立写真やレシピ・お知らせがご覧いただけます。

裏面
う ら め ん

に、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

に

ついてのせています

ので、先生
せ ん せい

やおうち

の人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に読
よ

み

ましょう。

　２６日
にち

(火)
か

の「ホタルイカ」は、浜坂
はまさか

漁業
ぎょぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

の船主
せんしゅ

組織
そ し き

『浜坂
はまさか

機船
き せ ん

底
そこ

びき網
あみ

漁業
ぎょぎょう

協
きょう

会
かい

』さんよりいただきます。わたしたちが暮
く

らす

但馬
た じ ま

に春
はる

のおとずれを告
つ

げる「ホタルイカ」。

味
あじ

わっていただきましょう✨

教
きょう

室内
しつない

の換気
か ん き

、机
つくえ

の上
うえ

の 

片
かた

付
づ

けなど、食
しょく

事
じ

の環
かん

境
きょう

を 

整
ととの

えましょう。 

給 食
きゅうしょく

の前後
ぜ ん ご

に、せっけんで 

きれいに手
て

を 

洗
あら

いましょう。 

給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は 

必
かなら

ず健
けん

康
こう

 

チェックをし、 

きちんと 

身
み

じたくを 

整
ととの

えましょう。 

マスクは、「いただきます」の 

あいさつの後
あと

に外
はず

し、マスク入
い

れ 

などにしまい 

ましょう。 

姿
し

勢
せい

よく、前
まえ

を向
む

いて 

静
しず

かに 

食
た

べましょう。 

食
た

べているときは、しゃべったり 

立
た

ち歩
ある

いたりしないように 

しましょう。 

令和４年度より、学校給食費の改定を行います。小・中ともに２０円ずつの値上げを行い、

小学校が１食２６０円、中学校が１食２８０円 となります。

合わせて令和４年度より、学校給食費の保護者負担額を半額軽減します。

実質保護者負担額は、小学校児童が１３０円／食、中学校生徒が１４０円／食 となります。

詳しくは、町ホームページに掲載していますのでご覧ください。

なお、教職員の皆さまやその他試食等につきましては、全額徴収となります。


